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  عوامل موثر بر سطح آگاهی مصرف کنندگان نسبت به محصولات غذایی سالم در شهر تبریز
 

    اسماعیل پیش بهار ومریم حق جو، باب اله حیاتی
  

  چکیده
 
 متداول، غذایی داتتولی از ناشی محیطی زیست و سلامتی متعدد مشکلات و محصولات این فراوان فوائد به توجه با سالم، غذاهاي به پرداختن اهمیت امروزه  

 این به نسبت آنها رفتار و نگرش نوع و کنندگان مصرف شناخت آنجاییکه از. است شده آشکار کنندگان مصرف و سیاستگذاران محققین، بر ازپیش بیش
 بر موثر و سنجش عوامل ییشناسا حاضر مطالعه هدف باشد، می سالم غذایی محصولات براي مصرفی و تولیدي ریزي برنامه زمینه در قدم اولین محصولات

  با طراحی و،هاي میدانیطریق پیمایشاز ها و اطلاعات مورد نیاز داده .باشد می تبریز شهر در سالم غذایی محصولات به نسبت کنندگان مصرف آگاهی سطح
منظور شناسایی عوامل مؤثر بر  به. استشده  جمع آوري1388سال  در گو در شهر تبریز،پاسخ 414تصادفی ساده از گیري تکمیل پرسشنامه به روش نمونه
 اعضاي متوسط آگاهی سطح از مطالعه نتایج. استشده برآورد شد، بهره گرفته حداکثر راستنمایی که به روش لاجیت ترتیبیآگاهی مصرف کنندگان از مدل 

 حفظ تمایلات و فردي سلامت هاي شاخص که پاسخگویانی رگرسیونی، مدل نتایج براساس. داشت حکایت سالم غذایی محصولات هايویژگی به نسب نمونه
 مصرف قبلی تجربه چون عواملی همچنین. داشتند سالم غذاهاي به نسب بالاتري آگاهی سطح بود، بالاتر آنها در غذایی سالم خرید معیارهاي و زیستی محیط

 آگاهی سطح با را داري معنی و مثبت رابطه کشاورزي با مرتبط شغلی یا لیتحصی زمینه و سالم غذایی محصولات تبلیغاتی بروشورهاي مطالعه محصولات، این
 فوائد مورد در کنندگان مصرف به لازم هاي آگاهی و آموزش ارائه که داد نشان مطالعه نتایج .دهند می نشان محصولات این به نسبت کنندگان مصرف

 برگزاري مناسب، تبلیغات .باشد می زمینه این در آنها آگاهی سطح بر تاثیرگذار عوامل مهمترین از زیست محیط و فردي سلامت براي سالم غذایی محصولات
 پیشنهادات از زیست محیط حفظ مسائل و سالم تولیدات و پایداري موضوعات به نسبت جامعه آگاهی افزایش تحصیلی، سطوح کلیه براي آموزشی هاي دوره

  .باشد می حاضر مطالعه
  

 Q56 و JEL : C51 ،Q51طبقه بندي 
  

  سالم غذایی محصولات ترتیبی، لاجیت آگاهی، سطح تبریز،: هاي کلیدي واژه
  
  

  مقدمه  
 امروزه رویکرد توان گفتکه میبطوري ،فته استردر طول دو دهه اخیر بطور فزاینده اي مورد توجه قرار گتولید غذاهاي سالم      

، سعی بر این استدر این سیستم که برگرفته از کشاورزي سنتی . اشدمی ب سیستم کشاورزي ارگانیک و مشتقات آنجهانی به سمت 
 و مانده مصرف انواع کودهاي شیمیایی، سموم تاثیر نامطلوب و اثرات باقی. استفاده نشود،هایی که منشا شیمیایی دارنداست تا از نهاده

                                                   
 دانشیار و استادیار، گروه اقتصاد کشاورزي، دانشگاه تبریز دانشجوي دکتري؛: به ترتیب  
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اورزي در جهتی کاملا متضاد با روش مدرن  کش کههورمون ها در تولیدات غذایی در کشورهاي صنعتی پیشرفته موجب شده است
 از مصرف هر گونه مواد شیمیایی یا نهاده مصنوع انسان در تولیدات و پخش محصولات زراعی، باغی و دامی ایکهگونهبهتحول یابد و 

رزي بیولوژیکی،  چون کشاویهاي گوناگون ناماکشورهاي مختلف ب در  به کشاورزي ارگانیک موسوم است وسیستماین . جلوگیري شود
هاي سنتز شده مانند کودهاي در این نوع از کشاورزي از نهاده. کشاورزي پایدار و کشاورزي با مصرف کم مواد شیمیایی نامیده می شود

تابش اشعه ها  نگهدارنده، مواد افزودنی و نژادي، موادبهشیمیایی، آفت کش ها، داروهاي دامپزشکی، گیاهان اصلاح شده ژنتیکی، 
هاي کشاورزي ارگانیک مدیریت تولید مناسب است که باعث تقویت و توسعه سلامت اکوسیستم هاي زیستی، چرخه .فاده نمی شوداست

 را پاسخی براي حل مشکلات فعلی کشاورزي در دنیا و رسیدن کشاورزي ارگانیکبسیاري . زیستی و فعالیت بیولوژیکی خاك می شود
زیست، حفظ منابع تجدید ناپذیر، بهبود کیفیت مواد  حفاظت محیطدراي که ار می دانند، به گونهبه آنرا شرطی لازم براي توسعه پاید

 گیري مجدد بخش کشاورزي به سوي نیازهاي بازار موثر می باشدورده هاي مازاد و غیرضروري و جهتآغذایی، کاهش تولید فر
  .)2008ي، ، هاوارد و بر1376، کوچکی و همکاران، 1375دهقانیان و کوچکی، (

ها، کودهاي شیمیایی و ترکیبات اصلاح شده ژنتیکی تولید شده باشد کشبطور کلی غذاي ارگانیک که بدون دخالت یا مصرف آفت     
هاي اخیر مورد توجه تصاعدي  تعیین شده خطرناك باشد، در طول سال)دز(  مقدارمصرف این مواد کمتر ازغذاي سالم که در آن یا 

کنندگان از این رغم تلقی مثبت اکثر مصرفیعل. کنندگان قرار گرفته استنامه ریزان، تولیدکنندگان و مصرفکارشناسان و بر
اگرچه مصرف .  فروش آنهاست،دهد که مانع اصلی در راه تولیدات ارگانیکمحصولات، تجربه کشورهاي فعال در این زمینه نشان می

ترند، محصولات ارگانیک در راه ورود به سبد مصرفی افراد با مشکلاتی روبرو تر و سالمکنندگان به دنبال محصولات متنوع با کیفیت بالا
رودریگز  (هستند، چرا که محصولات جدیدي بوده، قیمت بالاتري دارند و سیستم توزیع و بازاریابی آنها نیز داراي نواقص عمده اي است

- ع نگرش و آگاهی آنها در قبال آنها، که هدف مطالعه حاضر نیز می لذا آشنایی با مصرف کنندگان و سنجش نو).2007و همکاران، 
در این راستا تحقیق حاضر عوامل . ریزي تولید و بازاریابی محصولات ارگانیک و سالم برخوردار استباشد، از اهمیت بالایی در برنامه

  .دهدریز مورد بررسی قرار میمؤثر بر سطح نگرش و آگاهی مصرف کنندگان براي محصولات غذایی سالم را در شهر تب
     امروزه مطالعات متعددي در خصوص بررسی دیدگاه و سطح آگاهی مصرف کنندگان براي محصولات غذایی سالم ترصورت گرفته 

نشان داده است که ) 2007(و بوکسال و همکاران ) 2002(، هارپر و ماکاتونی )2002(نتیجه مطالعات چینیچی و همکاران . است
ندگان نظر مساعدي نسبت به این نوع محصولات دارند و یکی از مهمترین دلایل علاقه آنها به ارگانیک و عاري از آفت کش، مصرف کن

در برخی تحقیقات از قبیل . عدم وجود ریسک هاي سلامتی و سالم تر بودن این نوع محصولات نسبت به انواع متداول می باشد
تر، افراد با سابقه خانم ها، مصرف کنندگان جوان) 2008(و احمد و جوهدي ) 2006(کاران ، داربی و هم)2001(تورجوسن و همکاران 

شغلی یا تحصیلی در زمینه کشاورزي و افراد با تمایلات بالاي حفظ محیط زیست جزء مصرف کنندگان داراي دید مثبت و در نتیجه 
، )2005(، ییریدو و همکاران ) 1987(العات ساچش و همکاران،مط. متمایل به خرید محصولات غذایی ارگانیک و سالم عنوان شده اند

سطح آگاهی مصرف کنندگان نسبت به خطرات مواد شیمیایی و آفت کش ها و نیز اهمیت معیارهاي سلامت را از عوامل موثر بر 
، رودریگز و )2005(ران نتیجه برخی تحقیقات از قبیل ییریدو و همکا. نگرش آنها نسبت به محصولات غذایی سالم تر دانسته اند

حاکی از اهمیت فاکتورهایی از قبیل طعم و مزه بهتر و طبیعی تر بودن در نوع نگرش ) 2007(و بوکسال و همکاران ) 2007(همکاران 
و میلاك و همکاران ) 2000(در حالی که برخی دیگر مانند کوان و همکاران . افراد نسبت به محصولات غذایی سالم و ارگانیک داشت

عواملی نظیر تجربه پیشین مصرفی چنین محصولاتی و مقایسه مستقیم و همچنین تبلیغات را از عوامل تاثیر گذار در نگرش ) 2005(
توان عنوان کرد که نتیجه تمام مطالعات مرتبط با ادبیات موضوع حاکی از اثر می. مثبت نسبت به چنین محصولاتی معرفی نموده اند
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بطوري که مصرف کنندگانی که در مورد . اهی مصرف کنندگان در خرید محصولات سالم تر غذایی داردمستقیم نوع نگرش و سطح آگ
هاي جهانی از تولید محصولات سالم تر، هم جهت بودن تولید این محصولات با اهداف حفظ محیط زیستی کشاورزي ارگانیک، حمایت

تري داشتند، تمایل به پرداخت بالاتري براي خرید غذاهاي سالم و و پایداري و سلامت و طبیعی تر بودن این محصولات آگاهی بالا
در ).  2008(، احمد و جوهدي )2005( ،ییریدو و همکاران 2000، بوکالتی و ناردلا، 2000کوان و همکاران، (ارگانیک نشان دادند 

) 2007(ز قبیل مطالعات قربانی و همکاران ایران تحقیقات انجام شده براي بررسی نوع نگرش، سطح آگاهی و تمایل به پرداخت افراد ا
، حاکی از اطلاعات ناکافی مصرف کنندگان در این خصوص بوده است، با این حال اکثریت مصرف )2008(و علیزاده و همکاران 

ش و با توجه به مطالب عنوان شده بررسی سطح نگر. کنندگان نگرش مثبتی به خرید محصولات سالم تر غذایی از خود نشان دادند
آگاهی مصرف کنندگان نسبت به این نوع محصولات و شناخت عوامل موثر بر آن، قدمی موثر در جهت بهبود سطح آگاهی و اطلاعات 

  .جامعه  و در نتیجه توسعه بازارهاي محصولات سالم غذایی در کشور می باشد
  

  مواد و روش ها
این مدل براي . شودترتیبی استفاده می  لاجیتاز مدلکنندگان رفبراي بررسی عوامل مؤثر بر سطح آگاهی مص      در این مطالعه

بدین صورت . باشدمتغیر وابسته مورد مطالعه به طبقات مختلف می بندي و تمیزقادر به تقسیمهدف تحقیق حاضر کاملا مناسب بوده و 
شخص شده، مقادیري را به خود اختصاص گیرد و با توجه به طبقات مختلف مکه متغیر وابسته تحت یک سري از فرضیات قرار می

- بندي می شود، مورد استفاده قرار می بصورت رتبه اي طبقه این نوع مدل در مطالعات پیمایشی که در آن سطح مختلف پاسخ.دهدمی
-  مدل، رابطه داردxضیحی  که بطور خطی با متغیر توشده از طریق یک متغیر پنهان هاي مشاهدهها، پاسخدر این نوع مدل. گیرد

 :شوندسازي می
       =  + ε                                                                      ]1[  

عضاي خانواده و درجه شامل درآمد، سن، جنسیت، سطح تحصیلات، تعداد ااز متغیرهاي توضیحی  ) (K×1 یک بردار که در آن      
 یک متغیرتصادفی و بیانگر خطاهاي εو  از پارامترهاي تخمینی ) (K×1 برداريβ .باشدآگاهی از موضوعات خاص مورد نظر محقق می

  .می باشد 1 که بطور نرمال توزیع شده و داراي میانگین صفر و واریانس  است1تصادفی
  :بر طبق الگوي زیر است  اساس بر    بندي مشاهده شده برايطبقه

 =                                           ]  2            [  

گو نسبت به  طبقات سطوح مختلف آگاهی پاسخبرآورد می شوند و  پارامترهاي نامعلوم هستند که توسط       در رابطه فوق، 
ها خواسته گیرند که از آنگویان در پرسشنامه در مقابل پرسشی قرار میدر این حالت، پاسخ. دهندنشان میمحصولات غذایی سالم 

                                                   
1   - Stochastic Error 
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شده هاي دادهنه دارد، از بین گزیεگیري  و غیرقابل اندازهگیري   مد نظر خود را که بستگی به فاکتورهاي قابل اندازهشودمی
در بین مشاهدات ) براي مدل لاجیت ترتیبی(یا لاجیستیک ) براي مدل پروبیت ترتیبی(صورت نرمال  بهε با تصور اینکه .انتخاب کنند

- شود و احتمالات خواسته شده با استفاده از روابط زیر بهمدل فوق با استفاده از روش حداکثر راستنمایی برآورد میتوزیع شده است، 
  :آیددست می

 
 

                                                         ]3[  
                                                                                                                           

.                     .                .                                                                                                                                 .                     

.                .                                                                                                                                                        

.                     .                .           

 
 1صورت لاجیتتواند بهتصور است، فرم تابعی آن میطور که قابلباشد و همان میε براي )CDF( تابع توزیع تجمعی F      که درآن 

  :  بودن کلیه احتمالات باید رابطه زیر برقرار باشدبراي مثبت.  تعیین شود2یا پروبیت
                                                                  

بینی شده متغیر وابسته و یا براي انتخاب ترتیب ها به منظور بررسی تاثیر متغیرهاي مستقل بر احتمالات پیش      در این نوع مدل
ستفاده از روابط  بطور مستقیم با اثرات نهایی مرتبط نیستند، لذا با اβضرایب . شود محاسبه می3آلترناتیوها، اثر نهایی یا احتمال نهایی

 ):2005 و گرین، 1991مادلا،  (زیر می توان اثرات نهایی متغیرها را بر روي احتمالات محاسبه نمود
  

 =  

 =                         ]4[  

.                .             .                                                                                                                                                                                                            

.                .             .                                                                                                                                      

.                .             . 
 =  

  :صورت زیر ارائه کردتوان بهمدل رگرسیونی مورد استفاده در این مطالعه را می

                                                   
1   -  Logistic CDF 
2   - Standard normal CDF 
3   - Marginal effect 
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                                                                                                              ) 5(  
دگان نسبت به محصولات غذایی سالم می باشد که توسط مقیاس طیف سطح اطلاعات مصرف کنن:      در رابطه فوق، 
در گویه ها، از پاسخگویان در مورد ویژگی هاي محصولات غذایی سالم از قبیل .  گویه اندازه گیري شده است8لیکرتی چندگانه، با 

سوال و از آنها خواسته شد ...  بودن و نداشتن خطر باقی مانده هاي شیمیایی، طبیعی تر بودن، طعم و مزه بهتر، مطابق محیط زیست
میانگین امتیازات پاسخگویان، میزان . ارزشیابی نمایند) 5با کد (تا کاملا مخالف ) 1با کد (هایی از کاملا مخالفم هر گویه را با پاسخ

شاخص ، Sshopمتغیر . شد، که بیانگر سن پاسخگو می باAge: متغیر هاي توضیحی مدل عبارتند از. ارزش این متغیر را تعیین نمود
هاي شیمیایی در اهمیت معیارهایی مانند عدم وجود خطر باقی مانده: از قبیل( گویه 4باشد که با  میخرید سالم محصولات غذایی

درجه اهمیت ... ) هاي خریداري شده، طبیعی بودن محصول و هاي یکسان در میوهمحصولات خریداري شده، عدم داشتن اندازه
، بیانگر شاخص سلامتی است Health متغیر.دهدکننده نشان میدرخرید محصولات غذایی را توسط مصرف»  خرید سالممعیارهاي«

از قبیل ورزش روزانه، کنترل نمک و ( گویه 12که درجه اهمیت معیارهاي سلامتی ارائه شده توسط کارشناسان سلامتی و تغذیه را با 
از قبیل چشم پوشی ( گویه 5 شاخص تمایلات حفظ محیط زیست افراد، با ENVمتغیر . دسنجمی... ) مصرف بالاي میوه و سبزي و 

، متغیر . است...) زیست و هاي فعلی کشت براي محیطاز برخی امکانات در جهت حفاظت از محیط زیست، خطرزا بودن روش
تولیدات کشاورزي است که میزان آگاهی پاسخگویان از این هاي شیمیایی در کش ها و سایر نهادهشاخص سطح آگاهی از خطرات آفت

ها و سایر ها بر موجودات زنده، منجر شدن به افزایش ابتلا به سرطانکشاز قبیل خطرات ذرات معلق آفت((  گویه 4خطرات را با 
کاملا (1ه بوده و با کدهایی از هاي عنوان شده از نوع طیف لیکرتی چندگانکلیه شاخص. سنجدمی..) هاي پوستی و مزمن و بیماري
هاي یک هاي وي به تمام گویهاندازه هر شاخص براي فرد پاسخگو از میانگین امتیاز پاسخ. اندکدگذاري شده) کاملا مهم (5تا ) غیرمهم

. شده بودکدگذاري ) دکترا (8تا ) بی سواد( 1 نشان دهنده سطح تحصیلات فرد پاسخگو است که از EDUمتغیر . سوال سنجیده شد
، پیش زمینه شغلی یا تحصیلی کشاورزي پاسخگو AGRI، )مرد= 0زن، = 1(، جنسیت پاسخگو Genderدر نهایت متغیرهاي 

در مورد ...) بروشور، تلویزیون، آگهی روزنامه و (، نشان دهنده هر یک از انواع تبلیغاتی ADV، متغیر )نداشتن= 0داشتن ، =1(
، نشان دهنده تجربه EXPو در نهایت متغیر ) عدم مشاهده= 0هده تبلیغات توسط پاسخگو ، مشا=1(محصولات غذایی سالم است 

  ).نداشتن=0داشتن؛ = 1(قبلی مصرف غذاهاي سالم توسط پاسخگوست 
ه پس از انجام پیش آزمون و بدست آوردن واریانس جامعه، حجم نمون.       جامعه آماري مطالعه، شامل خانوارهاي شهر تبریز می باشد

ها از طریق گیري تصادفی ساده بود و دادهگیري مورد استفاده، نمونهروش نمونه.  خانوار برآورد شد414از طریق فرمول کوکران حدود 
- سازي و تحلیل دادهدر این مطالعه، براي خلاصه. به دست آمد1388هاي میدانی و مصاحبه حضوري با پاسخگویان در سال پیمایش

 Limdep 8.0هاي رگرسیونی توسط نرم افزار برآورد مدل.  استفاده شدExcel 2007 ها از نرم افزارپرسشنامههاي استخراج شده از 
  . بوده، صورت گرفت1هاي با متغیرهاي وابسته محدودکه مختص مدل

  نتایج و بحث

                                                   
1 - Limited Dependent Variable 
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شود که اکثریـت اعـضاي نمونـه را    مشاهده می. دهدهاي آماري برخی از متغیرهاي مهم مطالعه را نشان می خلاصه ویژگی  1     جدول  
 . دهد سال تشکیل می4/40 هزار ریال و میانگین سنی 3/534مردان با میانگین درآمد 

 
 
 
 
 
 
 

  برخی از خصوصیات آماري متغیرهاي مورد مطالعه: )1(جدول
  *توزیع فراوانی  انحراف معیار  حداکثر  حداقل  **میانگین  نام متغیر

  درآمد خانوار 
  ) ریالده هزار: واحد(

  350 کمتر از )9(،   350- 550)38(،  6/235  1800  80  3/534
)12 (1000 -750 ،)31(750 -550 

  1000 بالاتر از )10(
  سن

  )سال: واحد (
  سال 25 کمتر از  )6/18( ،40-25)8/31(  14/10  71  24  396/40

)6/14(70-55، )1/32(55 -40  
  سال70بالاتر از ) 9/2( 

  **جنسیت

  )مرد= 0زن، =1(
0  0  1  46/0  )61 (1  ،)39 (0  

زمینه شغلی یا تحصیلی مرتبط با 
= 0داشتن ، =1(             **کشاورزي

  )نداشتن

0  0  1  4/0  )27 (1  ،)73 (0  

  **تبلیغاتمشاهده 
  )عدم مشاهده= 0مشاهده، =1(

0  0  1  2/0  )19 (1  ،)81 (0  

تجربه قبلی مصرف محصولات 
  **سالم

  )نداشتن =0داشتن، = 1(

0  0  1  1/0  )14 (1  ،)86 (0  

  هاي تحقیقیافته: ماخد
  .باشد اعداد داخل پارانتز بیانگر درصد فراوانی طبقات می*

  .استجاي میانگین، مقدار مد نوشته شدهدر متغیرهاي اسمی به**

 و میانگین 4/3د  واحد، میانگین شاخص خرید سالم حدو9/3     نتایج نشان می دهد میانگین شاخص سلامتی در میان اعضاي نمونه 
همچنین متغیر ترتیبی سطح .  واحد می باشد4شاخص سطح آگاهی مصرف کنندگان از خطرات باقی مانده مواد شیمیایی حدود 

 نشان دهنده 8/3 بوده و نتیجه سنجش شاخص تمایلات حفط محیط زیست در میان اعضاي نمونه با میانگین 5تحصیلات داراي مد 
  . در میان اعضاي نمونه داردسطح نسبتا مناسب این شاخص
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به طوري که . دهد نتایج حاصل از توزیع فراوانی سطح آگاهی پاسخگویان نسبت به محصولات غذایی سالم را نشان می2     جدول 
 واحد و مقادیر حداقل 3/3میانگین سطح آگاهی مصرف کنندگان حدود .  یا سطح آگاهی متوسطتعلق دارد3بیشترین فراوانی به طبقه 

این نتایج حاکی از سطح آگاهی متوسط افراد نمونه نسبت به محصولات غذایی سالم بوده که با .  درصد می باشند40 و 0و حداکثر آن 
 ).2008(و علیزاده و همکاران ) 2007(نتایج تحقیقات پیشین در کشور منطبق می باشد نظیر مطالعات قربانی و همکاران 

 

 

  
  هی افراد مورد مطالعه نسبت به محصولات غذایی سالمخلاصه نتایج سطح آگا): 2(جدول

 )درصد(فراوانی تجمعی  )درصد (فراوانی نسبی )تعداد(فراوانی  کد سطح آگاهی
 2 2 8 1 بسیار کم

 11 9 38 2 کم
 56 45 184 3  متوسط

 94 38 157 4 زیاد
 100 6 27 5 خیلی زیاد

  هاي تحقیقیافته: ماخد

کنندگان در جدول از دیدگاه مصرف» مشکلات در زمینه خرید و مصرف محصولات غذایی سالم«نی حاصل از  نتایج توزیع فراوا      
هاي تضمینی کنندگان در این زمینه عدم وجود تبلیغات مناسب و برچسببراساس نتایج مهمترین مشکل مصرف. 1استارائه شده ) 3(

  .باشدمی

  
  رید و مصرف محصولات غذایی سالم در میان اعضاي نمونه مورد مطالعهتوزیع فراوانی مشکلات در خصوص خ): 3(جدول 

  ) درصد(فراوانی نسبی   )تعداد(فراوانی  مشکلات 
 97 411 عدم وجود تبلیغات مناسب

 91 383 هاي تضمینیعدم وجود برچسب

 81 343 قیمت بالا

 65 274 عدم عرضه این محصولات

 38 161 عدم دسترسی آسان

 29 123 بندي مناسبنداشتن بسته

  14  58  عدم اطلاع کافی از مزایاي محصولات

                                                   
 .شدیان به آنها دادهگوهاي پاسخهاي متعدد براي دریافت کامل دیدگاهدر این سوال امکان پاسخ به گزینه - 1



 

1382 

  هاي تحقیقیافته: ماخد

 درصد اعضاي نمونه تمایل به پرداخت اضافی براي خرید محصولات غذایی سالم از خود 95 همچنین نتایج نشان داد که  حدود      
  .باشد می7/17نشان دادند و میانگین تمایل به پرداخت نرخ افزوده افراد حدود 

نتایج . ، برآورد شد5کنندگان، مدل رگرسیونی لاجیت ترتیبی معرفی شده در رابطه      براي بررسی عوامل موثر بر سطح آگاهی مصرف
داري را با متغیر رابطه معنی) EDU(، سطح تحصیلات )INC(و سطح درآمد ) Age(اولیه نشان داد که برخی متغیرها از جمله، سن 

براي مثال، مطالعاتی مانند ساچش و همکاران . نتیجه حاصل شبیه به نتایج برخی مطالعات مرتبط می باشد.  نشان ندادندوابسته مدل
در حالی که . عامل سن را در در نوع نگرش افراد بی اثر گزارش نمودند) 2005(و ییردو و همکاران ) 2002(، هارپر و ماکاتونی )1987(

عامل سن را از عوامل تاثیرگذار مثبت در سطح نگرش ) 2008(و احمد و جوهدي، ) 2006( و همکاران، ، داربی)2001(مطالعاتی نظیر 
معنی بودن متغیر سطح تحصیل از لحاظ آماري، با توجه به سیستم آموزشی بی. اندافراد نسبت به محصولات سالم تر غذایی دانسته

به جز (یج کشاورزي ارگانیک، مصرف محصولات سالم و کشاورزي پایدار موجود در کشور که در هیچ مقطعی تحصیلی به آموزش و ترو
تواند به ماهیت این دلیل دیگر می. رسدشود، منطقی و توجیه پذیر به نظر میچندان پرداخته نمی) هاي مرتبط با این مفاهیمرشته

شود و شاید تحصیلات صرف قادر به یده میمتغیر مربوط باشد که در آن تحصیلات مطلق و نه دانش مرتبط به چنین محصولاتی سنج
  ). 2000بوکالتی و ناردلا، (گیري سطح سواد افراد در زمینه محصولات غذایی سالم نباشد اندازه

، نتایج تخمین مدل لاجیت ترتیبی براي تعیین عوامل موثر بر سطح آگاهی افراد نسبت به محصولات غذایی سالم را در )4(     جدول 
 در سطح احتمال صفر نشان دهنده ود- با توجه به اطلاعات این جدول ، مقدار آماره کی. دهداي شهر تبریز نشان میمیان خانواره

ها از اهمیت بالایی که در این نوع مدل درصد است و با این56 حدود آماره . باشندمعنی داري کل رگرسیون می
 براي شاخص هاي سلامتی، خرید سالم، zمقادیر آماره . بینی خوب مدل را نشان دهدشتواند پیبرخوردار نیست، ولی مقدار آن می

دار بوده و با در نظر  درصد معنی10تمایلات زیست محیطی و سطح آگاهی افراد از خطر مواد شیمیایی مدل در سطح احتمال کمتر از 
ري میان کلیه این شاخص ها و سطح آگاهی افراد نسبت به داتوان گفت رابطه مثبت و معنیگرفتن علامت مثبت ضرایب تخمینی، می

   .محصولات غذایی سالم وجود دارد
  

   ترتیبی لاجیت نتایج حاصل از تخمین مدل):4(جدول 
 Zاحتمال  Zآماره  خطاي استاندارد مقدار ضریب متغیر

 000/0 -78/6 65/0 -93/4 ثابت
  213/0  -24/1  84/0  -10/0  سن

 0014/0 19/3 15/0 49/0 شاخص سلامتی
 036/0 09/2 10/0 21/0 زیستشاخص تمایلات حفظ محیط

 000/0 28/6 12/0 77/0 شاخص خرید سالم
 000/0 67/4 15/0 74/0 شاخص آگاهی از خطر مواد شیمیایی

  514/0  652/0  075/0  04/0  تحصیلات
 010/0 58/2 16/0 43/0 جنسیت

  096/0  66/1  13/0  0/.21  زمینه شغلی یا تحصیلی مرتبط
  000/0  89/5  19/0  17/1  تبلیغات
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  060/0  88/1  22/0  41/0  تجربه پیشین مصرف
Log likelihood : 85/271-               ,                 56/0  
Chi- squared : 88/391                 ,              Prob[ChiSqd > value] = 0000/0  

   هاي تحقیقیافته: ماخد

دهد که با افزایش سطح این شاخص، سطح دار  شاخص تمایلات حفظ محیط زیستی افراد، نشان میضریب تخمینی مثبت و معنی     
 2006یابد که با نتایج مطالعاتی از قبیل داربی و همکاران، آگاهی مصرف کنندگان نسبت به محصولات غذایی سالم نیز افزایش می

هاي سنجیده شده نیز بر سطح آگاهی افراد، قابل نتیجه اخیر، در مورد اثر مثبت دیگر شاخص  .دارد مشابهت 2008احمد و جوهدي، 
اي ها در مورد این محصولات دارد، که نتیجهضریب مثبت و معنی دار متغیر جنسیت حاکی از سطح آگاهی بیشتر خانم. تعمیم است

ضریب مثبت و معنی دار متغیرهاي زمینه شغلی و . باشد می2006ران،  و داربی و همکا2001مشابه مطالعات تورجوسن و همکاران، 
تحصیلی مرتبط، تبلیغات و تجربه پیشین مصرف حاکی از اثرگذاري این فاکتورها بر سطح آگاهی افراد نسبت به محصولات غذایی سالم 

، 2001؛ تورجوسن و همکاران، 2000ران، کوان و همکا(اند در این خصوص مطالعات دیگري نیز به نتیجه مشابهی دست یافته. است
  )2008 و احمد و جوهدي، 2005میلاك و همکاران 

ازاي ، به)سطح آگاهی مصرف کنندگان(بینی شده متغیر وابسته مدل       اثر نهایی هر کدام از متغیرها، مقدار تغییر در احتمالات پیش
خلاصه اثرات نهایی براي هرکدام از ) 5(جدول . دهدرا نشان می)  باشنددر حالتی که بقیه عوامل ثابت(یک واحد تغییر در آن عامل 

برابر صفر است، ) مجموع سطرها(مجموع اثرات نهایی هر متغیر براي سطوح مختلف . دهدمتغیرها را در سطوح سطح آگاهی نشان می
 دیگر به معنی کاهش آن در طبقه) بالاي آنبراي مثال، سطوح (به این مفهوم که میزان افزایش احتمالات در یک طبقه سطح آگاهی 

بینی شده را بر این مبنا که آیا فرد در وضعیت مورد نظر ، اثر نهایی تغییر در احتمالات پیش)دوحالته(در مورد متغیرهاي مجازي . است
  . دهدقرار دارد یا خیر را نشان می

  
  ی خلاصه اثرات نهایی براي مدل احتمالات لاجیت ترتیب:)5(جدول 

 Y=1 Y=2 Y=3 Y=4 Y=5 متغیر

0000/0  سن  0004/0  0112/0  -0/0106 -0/0010 
0000/0 شاخص سلامتی  0028/0-  0733/0-  0670/0  0067/0  

0000/0 زیستشاخص تمایلات حفظ محیط  0029/0-  0741/0-  702/0  0068/0  
-0001/0 شاخص خرید سالم  0098/0-   2541/0-  0/2407 0/0234 

0000/0  مواد شیمیاییشاخص آگاهی از خطر  0063/0-  1625/0-  1539/0  0149/0  
0000/0  تحصیلات  005/0  0123/0  0117/0-  0011/0-  
0000/0 جنسیت  0062/0-  1438/0-  1389/0  0111/0  

0000/0  زمینه شغلی یا تحصیلی مرتبط  011/0-  0292/0-  0277/0  0027/0  
-0001/0  تبلیغات  0099/0-  2808/0-  2053/0  0856/0  
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0000/0  ه پیشین مصرفتجرب  0007/0-  0188/0-  0179/0  0016/0  

سطح آگاهی زیاد و (و در دو سطح آخر ) سطح آگاهی متوسط و کمتر(سطح اول منفی 3      اثر نهایی براي متغیر شاخص سلامتی در 
) یک سطح از شاخص سلامتیبالاتر رفتن (دهد افزایش یک واحدي مقدار شاخص در افراد این امر نشان می. مثبت است) خیلی زیاد

بیشترین اثر مثبت . استسبب ایجاد تغییرات مثبت در احتمالات سطوح بالاي سطح آگاهی و تغییرات منفی در سطوح پایین آن شده
براي مثال با یک واحد . شوددیده می) سطح آگاهی متوسط (3و بیشترین تاثیر منفی در سطح ) سطح آگاهی زیاد (4شاخص در سطح 

-  سطح شاخص سلامتی در میان اعضاي نمونه و ثابت ماندن سایر شرایط در میان افرادي که سطح آگاهی زیادي را دارا میافزایش
شاخص تمایلات حفظ «دهند که اثرات نهایی متغیر نتایج فوق نشان می .یابد افزایش می067/0باشند، میزان آگاهی آنها به اندازه 

براي مثال در . طح آگاهی منفی و در دو سطح نهایی اثر مثبت بر احتمالات متغیر وابسته داردنیز در چهار سطح اول س» محیط زیست
 واحدي در سطح شاخص تمایلات حفظ محیط زیستی در میان اعضاي نمونه و ثابت ماندن سایر شرایط، احتمال 1، با افزایش 5سطح  

توان گفت، با افزایش یک واحدي در مقدار شاخص،  می2 سطح براي. یابد افزایش می0068/0) سطح آگاهی(تمایل متغیر وابسته 
آن » کمتر از متوسط بودن« افزایش یا احتمال 029/0یا احتمال بالاتر از کم بودن متغیر سطح آگاهی »  واحد بودن1بالاتر از «احتمال 

 متغیرهاي مجازي مدل، تفسیر اثرات نهایی در مورد .ها نیز تفسیري مشابه دارداثرات نهایی براي سایر شاخص. یابد کاهش می029/0
اثر » تجربه مصرفی پیشین« ،»داشتن زمینه شغلی و تحصیلی مرتبط با کشاورزي«توان گفت به این معنی که می. متفاوت خواهد بود

گر، به عبارت دی. اثر منفی دارد) KNOW<4( و براي سطوح پایین )(KNOW≥4مثبتی بر سطح آگاهی افراد در دو سطح بالا 
 و افزایش 4داشتن زمینه شغلی و تحصیلی مرتبط با کشاورزي و تجربه مصرفی پیشین، موجب کاهش احتمالات سطح آگاهی کمتر از 

  .در مورد دو متغیر مجازي جنسیت و تبلیغات نیز تفسیر مشابهی وجود دارد. شود می4سطح آگاهی بزرگتر و مساوي 

  گیري و پیشنهاداتنتیجه
تایج حاصل از مطالعه ، پیشنهادات زیر جهت افزایش سطح آگاهی جامعه و ترویج مصرف محصولات غذایی سالم و    با توجه به ن

  .شودارگانیک ارائه می
دهد که هر چه سطح آگاهی و توجه جامعه نسبت به این معیارهاي سلامت فردي  اثر مثبت و معنی دار شاخص سلامتی نشان می- 

تر بیشتر جلب خواهد شد، لذا افزایش سطح این معیارها در جامعه، با ان به سمت و سوي غذاهاي سالمبالاتر رود، توجه مصرف کنندگ
همچنین . تواند راهکاري موثر در بهبود آگاهی ایشان نسبت به سلامت غذایی باشداي و آموزشی متعدد میهاي رسانهبکارگیري برنامه

هاي شیمیایی بر روي متغیر خرید سالم و سطح آگاهی نسبت به خطرات نهادههاي با در نظر گرفتن اثر مثبت و معنی دار شاخص
هاي کنندگان در خصوص خطرات نهادهوابسته مدل، میتوان نتیجه گیري مشابهی نمود و عنوان کرد که آگاهی و هشدار به مصرف

 و سطح آگاهی افراد نسبت به شیمیایی و همچنین توجه به معیارهاي سلامت محصول در هنگام خرید، اثري مثبت بر نگرش
 .محصولات غذایی سالم خواهد داشت

 با توجه به اثر مثبت و معنی دار عامل تبلیغات بر روي سطح آگاهی افراد میتوان گفت تبلیغات وسیع و منظم این محصولات در - 
ایی سالم در نقاط متمرکز شهر هاي گروهی و پخش و نصب بروشورهاي تبلیغاتی در خصوص غذاي سالم و معرفی محصولات غذرسانه

  .تواند عاملی مهم در ایجاد آگاهی و نگرش مثبت در افراد نسبت به این نوع محصولات باشدمی
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در این .  متغیر پیش زمینه تحصیلی یا شغلی کشاورزي در پاسخگویان اثر معنی دار و مثبتی را در سطح آگاهی آنها نشان داد- 
سازي مصرف و تولید این محصولات در جامعه، مند در تمام مقاطع تحصیلی جهت فرهنگهاي هدفتوان گفت آموزشخصوص می

  .میتواند گامی مهم در جهت فرهنگ سازي و آشنایی جامعه با این نوع محصولات تلقی گردد
کنندگان در صرفهاي تضمینی و استانداردهاي مناسب یکی از عمده مشکلات ابراز شده توسط م با توجه به اینکه عدم وجود برچسب- 

هاي مسئول بر تولید محصولات سالم و  ارگانیک و تعریف استانداردهاي مطابق با باشد، کنترل و نظارت صحیح ارگاناین خصوص می
هاي ویژه و تضمینی سلامت براي این محصولات و ارائه این معیارهاي جهانی براي این محصولات و نهایتاً ایجاد و استفاده از برچسب

  .هاي مناسب می تواند راهکاري مناسب جهت جلب نظر مصرف کنندگان باشدبنديت بستهمحصولا
 با توجه به ضعف اطلاعاتی و تبلیغاتی موجود در جامعه در زمینه محصولات غذایی سالم، حمایت از تشکیل سازمانهاي مردم نهاد - 
)NGO (رسانی در ویژه اطلاعهاي مختلف به آنها جهت انجام فعالیتزیست و کشاورزي پایدار و تشویقبویژه با محوریت حامیان محیط

  .تواند باشدسطح جامعه، اقدامی مناسب می
 با توجه به نتایج مطالعه، تجربه مصرفی مستقیم، از عوامل افزایش دهنده سطح آگاهی مصرف کنندگان نسبت به محصولات غذایی - 

هاي غذایی و ایجاد امکان ی، ارائه محصولات در برخی مراکز خرید معتبر و نمایشگاهسالم می باشد، در این راستا ایجاد بازارهاي نمایش
  . تواند گامیم فید در این زمینه محسوب گرددتست آنها می
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Factors Effecting Consumers’ Knowledge about Safe Food Products in Tabriz City 
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Abstract 
 
 Nowadays the importance of researching about safe food products, considering their abundant benefits of these 
produces, coincided with numerous health and environmental problems of conventional farming, has become even 
clearer to the policy makers, and researches.  Since the knowledge about target consumers and their attitude towards 
these produces is the first step in production and consumption planning for the safe food products, the aim of this 
study is to investigate factors affecting consumers' knowledge about safe food products in Tabriz City. A survey of 
414 respondents was conducted during 2010, between the households, whom were chosen randomly. An Ordered 
Logit regression model, which was estimated with maximum likelihood method, was applied to determine effecting 
factors of our purpose. The survey results have shown the average knowledge of respondent to the safe food products. 
According to the regression model results, consumers who had higher personal health criteria index, those with higher 
trends in environmentally friendly, people who had upward safe-shopping criteria index, possess higher knowledge of 
safe foods. Moreover, factors like previous experience of consumption, reading advertisement leaflets about these 
products, and relative career or educational background of respondent have a significant and positive relationship with 
their awareness level. Results have revealed that presenting proper trainings, and giving relevant cognizance to the 
consumers about benefits of safer products for their own health and for the environmental interest, are the most 
effecting factor on consumers’ awareness. A suitable advertisement, holding up training courses for the all 
educational levels, and briefly arising societies knowledge sustainability, safer food producing and environmental 
issues are suggested by the study.  
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