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 سنجش عوامل مؤثر بر ايجاد ضايعات نان در خانوار ايراني

  )استان گيلان: مطالعه موردي( 
  

  3 و سيد حسين پيمان2 ، محمد كاوسي كلاشمي2، محمد رضا پاكروان1زينب كريمي
 

  چكيده
  

آوري اطلاعات خانوار در هاي ميداني و جمعتفاده از بررسيپژوهش حاضر با اس. اي در سبد غذايي خانوار ايراني داردنان غذاي اصلي ايرانيان بوده و جايگاه ويژه
از سوي ديگر، با به . سه شهرستان ماسال، رودبار و تالش استان گيلان، مقدار مصرف روزانه نان و مقدار ايجاد ضايعات روزانه نان را مورد ارزيابي قرار داد

نتايج نشان داد كه . زان ضايعات روزانه نان در مناطق يادشده مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتاي هكمن عوامل مؤثر بر ميكارگيري رهيافت رگرسيوني دو مرحله
 و 31/15، 62/13ميانگين درصد ايجاد ضايعات نان از كل نان خريداري شده در سه شهرستان ماسال، تالش و رودبار براي خانوارهاي شهري به ترتيب برابر با 

نتايج تحليل رگرسيوني نشان داد . باشد مي08/16 و 16/18، 7/18وارهاي روستايي سه شهرستان يادشده به ترتيب برابر با مقادير فوق براي خان.  است52/16
خوري نان از سوي  از سوي ديگر، دارا بودن ويژگي تازه.دهد واحد افزايش مي003/0روستايي بودن خانوار احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را به ميزان كه 
 واحد كاهش داده كه در بين متغيرهاي توضيحي مورد بررسي بزرگترين اثرگذاري را به خود 07/0ارها، احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را به ميزان خانو

  .اختصاص داده است
  

  .اي هكمن، خانوار شهري و روستايي، استان گيلانضايعات نان، مصرف نان، رهيافت دو مرحله: هاي كليديواژه
  

  همقدم
 درصد از كل انرژي 3/59 شهري و ايراني  فرد درصد از كل انرژي مصرفي روازنه يك2/46طور متوسط ه بها نشان داده كه بررسي

اي به نان با كم شدن   ذيهغوابستگي ت. )1388كاوسي كلاشمي و پيمان،  (دهد  روستايي را نان تشكيل ميايراني  فردمصرفي روزانه يك
 درصد و در كم 81درآمدترين خانوار روستايي  در كمفرد يك ،براساس محاسبات انجام شده. ملاً مستقيم دارددرآمد خانوار، نسبت كا

شود،  هر چه خانوار فقيرتر و كم درآمدتر مي. نمايدمي درصد از انرژي مصرفي روزانه خود را از نان تأمين 73درآمدترين خانوار شهري 
ترين كشورهاي ايران از لحاظ مصرف سرانه نان، يكي از پرمصرف ).1381؛ شاهدي، 1374د، مجر (شود مقدار مصرف نان آن بيشتر مي

اي از انرژي، پروتئين، مواد معدني، از جمله آهن و كلسيم و برخي از ويتامين ها همچون تيامين و نياسين نان بخش عمده. جهان است
باشد كه نسبت به قيمت و وزن، در مقايسه با در الگوي غذاي روزانه ايرانيان ميترين ماده مورد نياز روزانه انسان را تأمين نموده و ارزان

 كيلوگرم 70 سال هراروپايى در هر نفر سرانه مصرف نان. ساير مواد غذايي همچون گوشت و شير، بيشترين ارزش غذايي را داراست
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 تا 300 گرم است كه بين 460در روز حدود  هر ايرانىمتوسط نان مصرفى . كيلوگرم است 170 ولى سرانه مصرف هر نفر ايرانى بوده،
 پديدار ايرانهاى توليدى گذشته تغييرات بسيارى در كميت و كيفيت نان  سال30 طى ).1381شاهدي، ( گرم نيز نوسان دارد600

  .شودگيرى از گندم آردهاى مختلفى با عناوين خاص و تركيب متفاوت بين نانوايان عرضه مىشده و با سبوس
 درصد نان توليدي 25هر چند آمار درستي از ميزان ضايعات نان توليدي كشور وجود ندارد ولي بسياري از كارشناسان بر اين باورند كه 

بيان  درصد 6/14 اروميه، مقدار آن راميزان ضايعات نان در شهرستان بررسي  در) 1379 ( ارسلان بد و مهرنيا.شودكشور دور ريخته مي
 ي مد خانوار و ميزان مصرف روزانه افراد و تعداد افراد خانوار رابطهآ كه ميان ضايعات نان خانوار با دردادنشان آنها  يبررسنتايج . نمودند

در گزارش طرح ) 1380( فاتحي .است معكوس وجود داشته ي  بين ضايعات نان و ميزان تحصيلات رييس خانوار رابطهيمستقيم ول
 سالانه خانوارها بر حسب ي  بين متوسط هزينهيداري معن در بودجه خانوار عنوان نمود كه تفاوتخود با بررسي نقش و جايگاه نان

 و هزينه ي محل كار سرپرست خانوار، وسعت خانوار، تعداد افراد شاغل در خانوار، دهك درآمدي فعاليت اصلي، گروه شغلي،وضع شغل
الگوي مصرف و ايجاد ضايعات نان را در شهرتان تالش، استان ) 1388(در پژوهشي كاوسي كلاشمي و همكاران . خانوار وجود دارد

 26/1نتايج نشان داد كه سرانه وزن نان مصرفي روزانه هر فرد روستايي اين شهرستان به طور متوسط . گيلان مورد ارزيابي قرار دادند
 گرم ضايعات بيشتر در قياس با يك فرد شهري 29/25از سوي ديگر، به طور متوسط، روزانه هر فرد روستايي . برابر هر فرد شهري است

نتايج الگوي رگرسيوني بيانگر اثرگذاري بالاي دو متغير مستقل وزن نان مصرفي روزانه خانوار و نسبت افراد مذكر به . كندايجاد مي
خيره نان توسط خانوارهاي از سوي ديگر، در صورت حذف عادت ذ. مونث خانوار بر ميزان ضايعات روزانه نان خانوارهاي مذكور است

  .شود گرم از ضايعات روزانه كاسته مي106اين شهرستان حدود 
پژوهش حاضر با توجه به اهميت بررسي الگوي مصرف و ايجاد ضايعات نان در پي ارائه چارچوبي مناسب به منظور سنجش عوامل مؤثر 

اهداف مدنظر در اين پژوهش عبارت از . باشدبار و تالش ميبر ايجاد ضايعات نان در سه شهرستان استان گيلان شامل ماسال، رود
ميزان سرانه نان مصرفي روزانه، ميزان سرانه ايجاد ضايعات نان روزانه و سنجش عوامل اثرگذار بر ميزان ايجاد ضايعات نان در 

هاي مورد نياز از  اطلاعات و دادهبا توجه به ماهيت ميداني اين پژوهش تمامي. باشدخانوارهاي شهري و روستايي مناطق يادشده مي
.  به دست آمد1388طريق پرسشنامه و مصاحبه حضوري با خانوارهاي شهري و روستايي سه شهرستان ماسال، رودبار و تالش در سال 

- ت اقتصادي خانوار، چگونگي تهيه و مصرف نان، ضايعات نان خانوار و قيم-پرسشنامه در چهار بخش شامل بخش اطلاعات اجتماعي
گيري مناسب سياستي را در راستاي اتخاذ نتايج حاصل از مطالعه حاضر امكان تصميم. گذاري نان و شرايط نانوايي تدوين شده است

  .آوردراهبردهاي مناسب كنترل ضايعات نان، فراهم مي
  

  هامواد و روش
يوني عوامل مؤثر بر ميزان ضايعات روزانه نان نشان بررسي ويژگي متغير وابسته يعني ضايعات روزانه نان خانوار به منظور تحليل رگرس

در اين حالت متغير وابسته به شرطي قابل مشاهده خواهد بود كه مقادير آن از حد .  است1داد كه متغير وابسته از پايين بريده شده
ه در آن متغير وابسته از پايين نامند ك مي2اين قبيل متغيرها را در اقتصادسنجي، متغيرهاي سانسور شده. بيشتر باشد) صفر(خاصي 

 
1 Truncated Dependent Variable 
2 Censored Variable 



 
 متغيرهاي توضيحي xi، ميزان ضايعات روزانه نان باشد و y فرض نموده، 1به منظور تشريح ساختار الگوي توبيت. سانسور شده است

  :  بوده كه به طور كلي بر ميزان ضايعات روزانه نان اثر گذاشته
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 قابل مشاهده yiو   xiها ضايعات روزانه نان داشته و گروهي ديگر فاقد اين ضايعات بوده، براي گروه اول مقادير اگر گروهي از خانوار

از اين رو، الگوي رگرسيوني به . باشد صفر ميyi قابل دسترس است و مقادير xiباشد، در حالي كه براي گروه دوم تنها مقادير مي
  ):1380اللهي، مي و عينسلا(صورت زير قابل تفكيك خواهد بود 
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3 2 ، ، متغير پنهان يا مشاهده نشدهyiروابط فوق، ساختار الگوي توبيت را نشان داده كه در آن  ، بردار ، متغير مشاهده شده، 
، جمله اخلال كه مستقل از متغيرهاي K×N( ،Ui(، بردار متغيرهاي مستقل X شود، كه بايستي تخمين زده) K×1(پارامترها 

 N0، تعداد كل مشاهدات كه شامل Nهمچنين، .  است2توضيحي بوده و داراي توزيع نرمال با ميانگين صفر و واريانس ثابت 
ور نيز برابر با صفر بوده كه متغير وابسته در بالاي آن قابل مشاهده و در آستانه سانس. باشد مشاهده غيرصفر ميN1مشاهده صفر و 

2 و در اين الگو نيز هدف برآورد پارامترهاي نامعلوم يعني . مقادير كمتر از آن غيرقابل مشاهده است  براساس N مشاهده از yi و 
Xiدر مرحله اول، رهيافت هكمن .  مورد استفاده قرار گرفت4ايبرآورد الگوي توبيت، رهيافت هكمن دو مرحلهبه منظور .  است

متغيرهايي كه بر وجود يا عدم وجود ضايعات نان در خانوارها اثر گذاشته، شناسايي شده و در الگويي كه متغير وابسته آن برداري 
 به مفهوم ديگر، مقادير مثبت متغير وابسته كه دال بر وجود ضايعات نان است به عدد .متشكل از يك و صفر بوده، قرار داده خواهد شد

از اين رو، متغير وابسته . يك تبديل شده و براي ساير مشاهدات كه دال بر عدم وجود ضايعات است، عدد صفر در نظر گرفته خواهد شد
 ارزش يك به منزله وجود ضايعات نان در خانوار و ارزش صفر به اي با اعداد يك و صفر تبديل شده كه در آنبه يك متغير دو جمله

در مرحله اول، به منظور شناسايي عوامل مؤثر بر وجود ضايعات نان در خانوار از الگوي پروبيت . باشدمفهوم عدم وجود ضايعات مي
  ):1992، 5مادالا(استفاده شده كه تابع حداكثر درستنمايي آن به صورت زير تعريف خواهد شد 

)3(  
0 1

1 i ix xL  
 
           

    
 

/
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 ضرايب الگوي پروبيت بوده كه با استفاده 
ع تجمعي نرمال استاندارد به شكل زير الگوي پروبيت براساس تابع توزي. از روش حداكثر درستنمايي از معادله فوق برآورد خواهد شد

 ):1993، 6گرين(است 

)4(   

 
1 Tobit 
2 Latent or unobserved variable 
3 Observed variable 
4 Two stageHeckman approach 
5 Maddala 
6 Green 



 

2782 

)t(در آنكه  تابع چگالي احتمال و (.)   داراي ميانگين صفر و واريانس يك   كه استتوزيع نرمال استانداردنشان دهنده تابع
 ):1988، 1جاج(گردد  صورت زير محاسبه مي به اثر نهايي در الگوي پروبيت .باشد مي
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  :توان از رابطه زير بدست آوردام، در الگوي پروبيت را ميkهمچنين، كشش پذيري متغير توضيحي 

)6(  
)(

)(

)(

)(

xB
XBxB

xB
x

x
xBE KKk

k 











 

 خواهد Yi =1متغيير مستقل چقدر باعث تغيير در احتمال كند كه تغيير يك درصدي در مقدار كشش مربوط به هر متغير بيان مي
 ، متغيري موهومي باشد، اثر نهايي براي اين متغير عبارت است از تغيير در احتمال وجود Xk امين متغير توضيحي الگو، kاگر . شد

. ثابت نگه داشته شوند) *X(قدار  از صفر به يك، در حالي كه ساير متغيرها در يك مXkدر نتيجه تغيير ) Y = 1(حالت مورد بررسي 
  ):1982جاج و همكاران، (مقدار اثر نهايي متغير توضيحي موهومي از طريق رابطه زير قابل محاسبه است 

 )7(  ),(),( ** XXYPXXYPME KKD 011 1 
2 ، تحت عنوان حالت نمونه) قدار حالت نمونه به اين صورت نحوه مشخص كردن م. شود شناخته ميX*(مقادير ثابت ساير متغيرها 

در الگوي پروبيت . است كه براي متغيرهاي موهومي مقدار مد آنها و براي ساير متغيرها مقدار ميانگين آنها مد نظر قرار خواهد گرفت
ز رابطه زير استفاده شده، مقدار اين آماره ا) LR (3داري كلي مدل و خوبي برازش از آماره آماره نسبت راستنماييبراي سنجش معني

  : آيدبدست مي
  )8(  L 02 log logMAXR L  L 

، مقدار لگاريتم تابع درستنمايي در شرايطي است كه تمامي ضرايب رگرسيون برابر با صفر فرض بوده را نشان  logLoدررابطه فوق،
از . ون برابر با مقدار برآورد شده باشند نيز بيانگر لگاريتم تابع درستنمايي در حالتي است كه ضرايب رگرسيlogLMAXداده و مقدار 

5 اوهلر-دهندگي الگوي پروبيت ازضرايب تعيين كراگسوي ديگر، به منظور بررسي قدرت توضيح اين . شود استفاده ميفادن و مك4
ه از مقداري به براي بررسي دقت پيش بيني الگوي برآورد شد. مي باشند) 2R(تر از ضريب تعيين معمول ضرايب داراي مقاديري پايين

به . دهنده دقت الگوي برآورد شده است درصد براي اين معيار نشان70مقدار بالاتر از . شودنام درصد پيش بيني صحيح استفاده مي
اين . توان به خوبي برازش الگو پي بردطور كلي، تعيين درصد دقت پيش بيني يكي ديگر از معيارهايي است كه با استفاده از آن مي

  ):1982مادالا، ( شود  به صورت زير محاسبه ميمعيار
)9(  1002211 
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-  تعداد مشاهداتي است كه دلالت برعدم وجود ضايعات روزانه نان در خانوار  است و توسط الگوي پروبيت نيز پيش11Nدر رابطه فوق، 

ضايعات روزانه نان در خانوار بوده و توسط الگو نيز به  نيز تعداد مشاهداتي است كه دلالت بر وجود 22Nهمچنين، . بيني شده است
 تعداد Tدهنده تعداد كل مشاهداتي است كه درست پيش بيني شده و  نشان)22N+11N(صورت كسر . درستي پيش بيني شده است 

 
1 Judge 
2 Typical Case 
3 Likelihood Ratio  
4 Cragg-Uhler 
5 McFadden 
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 اين رو، دقت الگوي پروبيت بيني الگو بالاتر است و از نزديكتر باشد توان پيش100 به Pهر چه، مقدار . دهدكل مشاهدات را نشان مي
 .تر مي باشدنيز مطلوب

در مرحله دوم رهيافت هكمن، متغير جديدي با نام نسبت معكوس ميل  : تشكيل شده كه به صورت زير تعريف خواهد شد1
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متغير وابسته . ر يك الگو قرار داده خواهد شددر مرحله دوم رهيافت هكمن، متغيرهاي توضيحي به همراه متغير معكوس نسبت ميل د
الگوي جديد داراي . باشددر مرحله دوم همان مقادير اوليه مشاهده مثبت متغير وابسته يعني ميزان ضايعات روزانه نان خانوار مي

 در اين مرحله OLS علت استفاده از. باشد، لذا با اين روش برآورد خواهد شد ميOLSخصوصيات لازم براي به كارگيري رهيافت 
 را OLSوجود متغير نسبت معكوس ميل در بين متغيرهاي مستقل الگو است كه واريانس ناهمساني الگو را از بين برده و ضرايب 

گيري از روابط فوق، عوامل مؤثر بر ايجاد ضايعات روزانه نان در خانوارهاي شهري و با بهره). 1993گرين، (نااريب و سازگار خواهد نمود 
هاي مورد استفاده در پژوهش حاضر از طريق پرسشنامه و داده. روستايي سه شهرستان ماسال، رودبار و تالش مورد بررسي قرار گرفت

-هاي پيشآوري پرسشنامهدر اين راستا، پس از طراحي پرسشنامه و جمع. مصاحبه حضوري با خانوارهاي مناطق مذكور بدست آمد

گيري تصادفي براي تعيين حجم نمونه مورد بررسي در منطق شهري و روستايي در  نمونه، رابطه نمونهآزمون به منظور تعيين واريانس
بر اين اساس، حجم نمونه خانوار شهري سه شهرستان ماسال، رودبار و تالش به ترتيب برابر با . سه شهرستان يادشده به كار گرفته شد

   .باشد مي139 و 45، 35 شهرستان به ترتيب برابر با  بوده و حجم نمونه خانوار روستايي سه67 و 82، 20
 

  نتايج و بحث
در راستاي بررسي آمار توصيفي سرانه مصرف و ايجاد ضايعات نان در سه شهرستان مورد مطالعه مقادير ميانگين سرانه وزن نان 

رانه وزن ضايعات روزانه نان و سرانه وزن ضايعات  سال، س10مصرفي روزانه، سرانه وزن نان مصرفي روزانه بر حسب افراد خانوار بالاتر از 
  . مورد مقايسه قرار گرفته است) 1( سال، براي خانوارهاي شهري و روستايي در جدول 10روزانه نان بر حسب افراد خانوار بالاتر از 

 
1 Inverse Mill’s Ratio 
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  .ان بر حسب گرممقادير ميانگين سرانه مصرف و ضايعات روزانه نان خانوارهاي شهري و روستايي سه شهرست) 1(جدول 

 نوع خانوار شهري روستايي

 شهرستان ماسال تالش رودبار ماسال تالش رودبار

 سرانه وزن نان مصرفي روزانه 27/382 84/381 65/387 89/490 77/483 24/387

5/63  97/85  71/87  95/64  85/59  31/50   سرانه وزن ضايعات روزانه نان 
 *سرانه وزن نان مصرفي روزانه  48/434 88/418 99/443 96/626 55/555 6/461

57/78  92/98  46/110  22/74  86/64  99/56  *سرانه وزن ضايعات روزانه نان  
   سال10 بر حسب افراد خانوار بالاتر از *

ذ داري شده خانوار به ضايعات  درصد از نان خري24/12براي خانوارهاي شهري شهرستان ماسال در نوبت غذايي صبحانه به طور ميانگين اافأ
 درصد ضايعات نان در هر روز  در مجموع ميانگين سرانه. يابد  درصد افزايش مي66/13شود و در وعده شام نيز اين مقدار به  تبديل مي

نان  درصد از 95/20براي خانوارهاي روستايي شهرستان ماسال در نوبت غذايي صبحانه به طور ميانگين .  درصد برآورد شد62/13
  در مجموع ميانگين سرانه. يابد  درصد كاهش مي6/17شود و در وعده شام نيز اين مقدار به  خريداري شده خانوار به ضايعات تبديل مي

در خانوارهاي شهري شهرستان تالش در نوبت غذايي صبحانه به طور ميانگين .  درصد برآورد شد7/18درصد ضايعات نان در هر روز 
 07/15 درصد و در وعده شام نيز اين مقدار 7/0شود، در نوبت نهار   خريداري شده خانوار به ضايعات تبديل مي درصد از نان52/15

براي .  درصد برآورد شد31/15 درصد ضايعات نان از كل نان خريداري شده در هر روز برابر با  در مجموع، ميانگين سرانه. درصد است
 درصد از نان خريداري شده خانوار به ضايعات 91/18 غذايي صبحانه به طور ميانگين خانوارهاي روستايي اين شهرستان در نوبت

 درصد ضايعات نان در هر روز  در مجموع ميانگين سرانه. يابد  درصد كاهش مي16/18شود و در وعده شام نيز اين مقدار به  تبديل مي
 درصد از نان 31/18نوبت غذايي صبحانه به طور ميانگين براي خانوارهاي شهري شهرستان رودبار، در .  درصد برآورد شد16/18

در .  درصد است69/15 درصد و در وعده شام نيز اين مقدار 51/3شود، در نوبت نهار  خريداري شده خانوار به ضايعات تبديل مي
 اين شهرستان در نوبت غذايي  درصد برآورد شده و در خانوارهاي روستايي52/16 درصد ضايعات نان در هر روز  مجموع، ميانگين سرانه

 46/15شود و در وعده شام نيز اين مقدار به   درصد از نان خريداري شده خانوار به ضايعات تبديل مي77/16صبحانه به طور ميانگين 
  .ت درصد اس08/16 درصد ضايعات نان از كل نان خريداري شده در هر روز معادل  در مجموع ميانگين سرانه. يابد درصد كاهش مي

 بدست آمده است كه معنادار بودن ضريب 79/0در شهرستان ماسال ضريب همبستگي بين مصرف روزانه و بعد خانوار روستايي برابر 
ضريب همبستگي در مورد ضايعات روزانه و بعد . فوق بيانگر افزايش مصرف روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار روستايي است

داري آماري اين ضريب بيانگر نقض افزايش ضايعات روزانه نان در صورت افزايش بعد  بوده اما عدم معني34/0ثبت و برابر خانوار نيز م
 برآورد شد كه معنادار بودن ضريب فوق 54/0ضريب همبستگي بين مصرف روزانه و بعد خانوار شهري معادل . خانوار روستايي است

ضريب همبستگي در مورد ضايعات روزانه نان  و بعد خانوار . صورت افزايش بعد خانوار شهري استبيانگر افزايش مصرف روزانه نان در 
داري آماري اين ضريب بيانگر نقض افزايش ضايعات روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار  بوده اما عدم معني02/0نيز مثبت و برابر 

 بدست آمده است كه معنادار 71/0روزانه و بعد خانوار روستايي برابر در شهرستان تالش ضريب همبستگي بين مصرف . شهري است
ضريب همبستگي در مورد ضايعات . بودن ضريب فوق بيانگر افزايش مصرف روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار روستايي است
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افزايش ضايعات روزانه نان در صورت افزايش بعد داري آماري اين ضريب بيانگر  بوده و معني46/0روزانه و بعد خانوار نيز مثبت و برابر 
 برآورد شد كه معنادار بودن ضريب فوق 67/0ضريب همبستگي بين مصرف روزانه و بعد خانوار شهري معادل . خانوار روستايي است

ه نان و بعد خانوار ضريب همبستگي در مورد ضايعات روزان. بيانگر افزايش مصرف روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار شهري است
. داري آماري اين ضريب بيانگر افزايش ضايعات روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار شهري است بوده و معني37/0نيز مثبت و برابر 

 بدست آمده است كه معنادار بودن ضريب 65/0در شهرستان رودبار ضريب همبستگي بين مصرف روزانه و بعد خانوار روستايي برابر 
ضريب همبستگي در مورد ضايعات روزانه و بعد . وق بيانگر افزايش مصرف روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار روستايي استف

داري آماري اين ضريب بيانگر افزايش ضايعات روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار  بوده و معني39/0خانوار نيز مثبت و برابر 
 برآورد شد كه معنادار بودن ضريب فوق بيانگر 74/0ي بين مصرف روزانه و بعد خانوار شهري معادل ضريب همبستگ. روستايي است

ضريب همبستگي در مورد ضايعات روزانه نان و بعد خانوار نيز . افزايش مصرف روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار شهري است
 .انگر افزايش ضايعات روزانه نان در صورت افزايش بعد خانوار شهري استداري آماري اين ضريب بي بوده و معني23/0مثبت و برابر 

هاي خانوارهاي شهري و روستايي سه شهرستان ماسال، تالش و رودبار بر  اجتماعي و ويژگي-به منظور ارزيابي اثر متغيرهاي اقتصادي
نظور جلوگيري از اريب احتمالي نتايج بر اثر اعمال فرض در اين راستا، به م. ميزان ايجاد ضايعات نان از تحليل رگرسيوني استفاده شد

يكسان بودن عوامل مؤثر بر وجود يا عدم وجود ضايعات نان در خانوارهاي شهري و روستايي سه شهرستان و عوامل مؤثر بر ميزان 
ستا، در مرحله اول با به كارگيري در اين را. اي هكمن استفاده شدضايعات نان در تحليل رگرسيوني از الگوي توبيت و برازش دو مرحله

ضايعات نان در ) ارزش صفر براي متغير وابسته(يا عدم وجود ) ارزش يك براي متغير وابسته(الگوي پروبيت عوامل مؤثر بر وجود 
روبيت متغيرهاي توضيحي به كار رفته در الگوي پ. هاي مورد مطالعه مورد بررسي قرار گرفتخانوارهاي شهري و روستايي شهرستان

با ارزش يك براي خانوار ) L(، متغير موهومي شهري يا روستايي بودن خانوار )BC(شامل ميزان مصرف روزانه نان خانوار بر حسب گرم 
با ارزش ) BL(خوري نان ، متغير موهومي تازه)EXP(روستايي و ارزش صفر براي خانوار شهري، ميزان مخارج مصرفي ماهيانه خانوار 

هاي ديگر و در نهايت دو متغير موهومي هايي كه در دو نوبت صبح و عصر نان خريداري نموده و ارزش صفر براي حالتيك براي خانوار
نتايج حاصل از برازش الگوي پروبيت در جدول . براي نشان دادن سه منطقه جفرافيايي مورد مطالعه يعني ماسال، تالش و رودبار است

  .زير ارائه شد
  

  . از برازش الگوي پروبيت يا مرحله اول الگوي هكمننتايج حاصل) 2(جدول 
  اثر نهايي  وزنيكشش tآماره   ضريب رگرسيون  متغير مستقل

BC  0005/0  78/2  06/0  000007/0  
L  19/1  48/2  -  003/0  

EXP  000004/0  49/2  06/0  8 - 10 × 6  
BL  32/1-  67/3-  -  07/0-  

DR1 089/0  32/0  -  0007/0  
DR2  27/0-  68/0-  -  003/0-  

  -  -  42/1  68/0  عرض از مبداء
  هاي پژوهشيافته: مأخذ
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، موهومي شهري يا )BC(همانطور كه نتايج حاصل نشان داده متغيرهاي توضيحي ميزان مصرف روزانه نان خانوار بر حسب گرم 
 رودبار در قياس با شهرستان و موهومي سكونت در شهرستان) EXP(، ميزان مخارج مصرفي ماهيانه خانوار )L(روستايي بودن خانوار 

، tاثر مثبت و مستقيم بر احتمال وجود ضايعات روزانه نان در خانوار گذاشته كه در اين بين با توجه به مقادير آماره ) DR1(تالش 
از سوي ديگر، متغيرهاي توضيحي . باشندداري آماري مي داراي اثرات مثبت و مستقيم معنيEXP و BC ،Lمتغيرهاي توضيحي 

داراي اثر منفي و معكوس ) DR2(و موهومي سكونت در شهرستان ماسال در قياس با شهرستان تالش ) BL(خوري نان موهومي تازه
 تنها اثر معكوس متغير tهاي مورد مطالعه بوده، كه با توجه به مقادير آماره بر احتمال وجود ضايعات روزانه نان در خانوارهاي شهرستان

تفسير ضرايب رگرسيون در الگوهاي انتخاب دوتايي مدنظر نبوده و مقادير كشش . دار است لحاظ آماري معني بهBLتوضيحي موهومي 
بر اين اساس، مقادير كشش متغير توضيحي ميزان مصرف روزانه نان خانوار بر . و اثر نهايي در اين الگوها مورد تفسير قرار خواهد گرفت

 درصد 6 درصدي ميزان مصرف روزانه نان خانوار احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان 10يش بيانگر آن است كه با افزا) BC(حسب گرم 
 10دهد كه با افزايش  نشان ميEXPهمچنين، مقدار كشش متغير مستقل مخارج مصرفي ماهيانه خانوار يا . افزايش خواهد يافت

مقدار اثر نهايي براي متغير .  درصد افزايش خواهد يافت6 درصدي مخارج مصرفي خانوارها احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان به ميزان
BC  007/0 بيانگر آن است كه افزايش يك كيلوگرم بر ميزان مصرف روزانه نان خانوار احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را به ميزان 

بيانگر آن است كه روستايي ) L(نوار موهومي شهري يا روستايي بودن خاهمچنين مقدار اثر نهايي متغير . واحد افزايش خواهد داد
بر همين اساس، افزايش هر يك ميليون ريال بر . دهد واحد افزايش مي003/0بودن خانوار احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را به ميزان 

در اين بين وجود . د افزايش خواهد دا واحد006/0احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را معادل مخارج مصرفي خانوارهاي مورد بررسي 
 واحد كاهش داده كه در بين متغيرهاي 07/0خوري نان از سوي خانوارها، احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را به ميزان ويژگي تازه

  . توضيحي مورد بررسي بزرگترين اثرگذاري را به خود اختصاص داده است
. خطي وجود نداردرهاي توضيحي مورد استفاده در الگوي پروبيت همنشان داد كه بين متغي 1تجزيه واريانس آزمون  نتايجبررسي

 به منظور سنجش وجود ناهمساني واريانس در اجزاء اخلال رگرسيون بيانگر عدم وجود ناهمساني LM2همچنين كاربرد آزمون 
 نشان دهنده 6 در درجه آزادي 99/0 بوده و با توجه به ارزش احتمالاتي 28/0 برابر با LM2چنانچه، مقدار آماره . واريانس است

داري كلي رگرسيون از آماره نسبت راستنمايي به منظور بررسي معني. پذيرش فرض صفر مبني بر عدم وجود ناهمساني واريانس است
)LR (مقدار آماره . استفاده شدLR بوده كه با توجه به ارزش احتمالي 66/58 برابر با )ي آماري دار بيانگر معني6در درجه آزادي ) 0

 و 37/0فادن براي الگوي انتخاب دوتايي پروبيت فوق به ترتيب برابر با  اوهلر و مك-مقادير ضرايب توضيحي كراگ. كلي رگرسيون است
بيني مناسب معيار اصلي مورد نظر براي بيان پيش. نمايددهندگي مناسب الگوي يادشده را گوشزد مي بوده كه قدرت توضيح32/0

 درصد 94مقدار اين آماره براي الگوي پروبيت برازش شده برابر با . بيني صحيح الگو استوتايي پروبيت، درصد پيشالگوي انتخاب د
  .باشدبيني بالاي الگو ميبوده كه بيانگر قدرت پيش

سيون خطي مورد در مرحله دوم الگوي هكمن، به منظور تجزيه و تحليل عوامل مؤثر بر ميزان ضايعات روزانه نان خانوار، الگوي رگر
در اين راستا، نسبت معكوس ميل از الگوي پروبيت محاسبه شده و در مرحله دوم به عنوان متغير توضيحي در كنار . استفاده قرار گرفت

  :نتايج حاصل از برازش الگوي رگرسيون خطي به قرار زير است. ساير متغيرهاي توضيحي مدنظر مورد استفاده قرار خواهد گرفت
  
  

 
1 Variance Decomposition 
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  .يا مرحله دوم الگوي هكمنرگرسيون خطي نتايج حاصل از برازش الگوي  - 3جدول 
  كشش در ميانگين  ارزش احتمالاتي tآماره   ضريب رگرسيون  متغير مستقل

BC  14/0  77/8  0  73/0  
L  4/144  41/5  0  14/0  

EXP  0005/0  62/5  0  31/0  
BL  97/104-  26/4-  0  12/0-  

DR1 3/17  64/0  5/0  01/0  
DR2  3/46-  29/1-  2/0  01/0-  
FN 76/5  48/0  6/0  06/0  

  -  0  22/4  28/126 عكس نسبت ميل
  -  3/0  -07/1  -87/46 عرض از مبداء

  هاي پژوهشيافته: مأخذ
  

داري آماري  و عكس نسبت ميل داراي اثر مستقيم و معنيL ،EXP، موهومي BCهمچنانكه نتايج جدول فوق نشان داده متغيرهاي 
 و تعداد اعضاي DR1از سوي ديگر، دو متغير موهومي . زان ضايعات روزانه نان خانوارهاي مورد مطالعه استدر سطح يك درصد بر مي

از سوي ديگر، دو . باشندداري آماري مينيز داراي اثر مستقيم و مثبت بر ميزان ضايعات روزانه نان بوده اما فاقد معني) FN(خانوار 
ر معكوس و منفي بر ميزان ضايعات روزانه نان خانوارهاي سه شهرستان مورد مطالعه  داراي اثDR2 و BLمتغير توضيحي موهومي 

براساس مقادير كشش محاسباتي متغيرهاي . باشدداري ميخوري نان به لحاظ آماري معنيبوده اما تنها اثر متغير موهومي تازه
 درصد افزايش 3/7موجب ) BC(انوار بر حسب گرم توان ادعا نمود كه افزايش ده درصدي ميزان مصرف روزانه نان ختوضيحي مي

 درصدي ضايعات روزانه نان 1/3همچنين، افزايش ده درصدي مخارج مصرفي خانوار، افزايش . ضايعات روزانه نان خانوار خواهد شد
  .خانوار را در پي دارد

  
  گيري و پيشنهاداتنتيجه

 تازه خوري نان اثر معكوس و منفي بر ايجاد ضايعات داشته، به نحوي اي هكمن نشان داد كه مصرفنتايج حاصل از الگوي دو مرحله
 واحد كاهش داده كه اين ميزان اثرگذاري در 07/0خوري نان از سوي خانوارها، احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان را به ميزان كه تازه

گيري از الگوهاي تخصيص  پيشنهاد شده تا با بهرهاز اين رو،. بين متغيرهاي توضيحي الگوي پروبيت بيشترين مقدار اثرگذاري است
اي باشد كه قابليت دسترسي سريع خانوارهاي شهري و روستايي به ها در مناطق مورد مطالعه به گونهفضايي بهينه، توزيع نانوايي

- داري آماري متغير موهومي تازهمعني. سازي و خريد نان مازاد بر مصرف روزانه را تقليل دهدها را افزايش داده و نياز به ذخيرهنانوايي

خوري نان و اثرگذاري بالاي بيانگر آن است كه خانوارهاي شهري و روستايي مورد مطالعه مهارت و دانش كافي در راستاي چگونگي 
ار بهبود هاي همگاني در اين حوزه در كنسازي و نگهداري بهينه نان را نداشته و ايجاد بسترهاي مناسب در راستاي آموزشذخيره

  .باشدكيفيت نان توليدي ضروري مي
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اي هكمن نشان داد كه لزوماً افزايش بعد خانوار منجر به افزايش ضايعات روزانه نان نتايج حاصل از تحليل همبستگي و الگوي دو مرحله
تواند موجب معيت ميگيري از فرهنگ مناسب مصرف نان در خانوارهاي پرجتوان نتيجه گرفت كه بهرهاز اين رو، مي. شودنمي

براين اساس، پيشنهاد شده تا با بسترسازي مناسب براي . جلوگيري از تناسب صعودي بين ايجاد ضايعات روزانه نان و بعد خانوار شود
  .هاي همگاني الگوي صحيح مصرف و نگهداري نان به خانوارهاي شهري و روستايي مناطق مورد مطالعه ارائه شودگسترش آموزش

توان گفت كه وهش نشان داد كه با افزايش مخارج مصرفي ماهيانه خانوارها، ميزان ضايعات روزانه نان افزايش يافته، پس مينتايج پژ
كاهش و حذف يارانه نان و آزاد سازي قيمت . هاي بالاي درآمدي نقش بيشتري در ايجاد ضايعات نان دارندخانوارهاي پردرآمد و دهك

تواند به عنوان محركي مؤثر در مندي از يارانه نان را از بين برده و افزايش قيمت مي در سيستم كنوني بهرهتواند ناكارايي موجودآن مي
  .   هاي درآمدي به كاهش ميزان مصرف و ايجاد ضايعات نان عمل نمايدترغيب دهك

اين . دهد واحد افزايش مي003/0را به ميزان نتايج الگوي پروبيت نشان داد كه روستايي بودن خانوار احتمال ايجاد ضايعات روزانه نان 
مورد بيانگر فاصله موجود در كيفيت پخت نان مناطق روستايي با شهري بوده و در كنار آن الگوي مصرف نامناسب نان در مناطق 

 هدررفت اين هاي مناسب در راستاي بهبود كيفيت نان در مناطق روستايي و جلوگيري ازاتخاذ سياست. دهدروستايي را نشان مي
گيري از از اين رو، توصيه شده تا با بهره. كالاي ارزشمند نيازمند به كارگيري الگوهاي تعاملي و مشاركتي در مناطق روستايي است

  . دانش بومي موجود در اين مناطق و با همكاري رهبران محلي چارچوبي مناسب براي جلوگيري از هدررفت ثروت ملي فراهم شود
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 (Case Study: Guilan Province) 
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Abstract 
 
Bread is the main food of Iranians and has special position in Iranian households' food basket. Present study apply 
survey and collect three districts' households data include Masal, Rudbar and Talesh in Guilan province, based on this 
data daily bread consumption and daily bread loss amounts had been investigated. Also, using two-stage Heckman 
regression approach, effective parameters on daily bread loss in mentioned districts had been analyzed. Results 
revealed that mean percentage of bread loss from total bread purchased in Masal, Talesh and Rubar districts for urban 
households were 13.62, 15.31 and 16.52, respectively. Mentioned quantities for rural households of this three district 
were 18.7, 18.16 and 16.08. Regression analysis showed that being in rural household increase the probability of 
bread loss generation by 0.003. Also, fresh bread consumption characteristic in a family decrease bread loss 
generation by 0.07 that acquired the highest effect among all independent variables.   
 
 
Keywords: Bread Loss, Bread Consumption, Two-Stage Heckman Approach, Urban and Rural Household, 
Guilan Province.  
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