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ن س ورزي در  اري ك ب پ  ا ارز

ا) ی س م ح د روش  رب  (ك

اي ن  در د1 دادا ب ا ، د  اده 3، د   4، د  

ه  -1 ورزي، دا ر ار   ي    دا

ورزي، -4و  3، د  وه ا ران گ ه  دا  دا

ل*  ه   m_dadashian@yahoo.com: ا 

ه ی  چ

ه ا ژه از ر  ،  و ا  اد  ز   ده از     ي  و  ن  ا ، ا ه ا   ، ن  ي دو 

دازدي    وري ورزي  اه دا .  �ت  ا را   اد  ا   ا ا در   ا

د آورده ا اوا را  و �ت ز   ا    .   ار  س و     ي     ا

ژه ه و ار از ا و  ورزي پ  ، ردار اورزي را اري . اي  ف ارز پ -ا   

ن ورزي را  ه ا ي  ن  ا  ن آذر دي و ز    . ا در ا ، ا ي ا

ان  ک از ا ي    اي  اري و  ي ارز پ ادي ز  در    گ  ،

هادهد. گ  ز   رد  ت  � ن ا و      و ا ورزي  د  ن   ر ات   ي از  گ

ل  ن در  ري ا   روش        و ز  ارزش وز  .  آوري 13۳1ي آ

ده ا (AHP)ا ارو  ا ،  وزن    . گا   Expert Choice ز  ا ر ز  ن داد    

ر ا  وزن   44/0  رد  دارد  08/0 و  ورزي   اري  ث را در پ   .

اري و ارز پ    ث  پ خ  ي  ر ان ا  ن   ه در ا  ا د  اري را    ل پ

ا  ل د   د   ا دا  ث  ورزي گ  اري  د پ  .ي  در  

ت ي ك ی ن ا:  ك س  ، ا ی س م ح ورزي، روش  اري ك ، پ ب  ارز

 
 
 
 
 
 

 

                                                           
 
 



 

 

 

م  م

ر ل در ر ورزي ون، و ا ه ات دچ گ  ن  اره و گ  آن در       ا

ن .ا ده ون ر   ا يدر  ن ش ، روزا  دو        او ا

ک  را د ي د، ،     رت    .داد   و    ي   د    د

ت يه د  و  وارد ورزي خ   ر يآورده  و آ �  از گ  ه،  ار ا

ا در رگ ي ورزي  ا ا  ر رو ي   آ د �ت  پ   اد

ا ا ا (.004ي، ) د داده ن  اي  ا   و  ز  �ت ، ا  و گ

ن  گ ار از ا   ا      .ا    پ دا در  را ف  ورزي پ   

ود ز ن  � چ ك،          خ  اگ    ، ورزي د ي 

خ ، اث گ ط ز اي         اي، وا     ك  ز        و 

ده ه ا ت در   ا دراز  ت روز  روز ا ه  ده  اي ا ك  ر .   از  -در 

ه ا         د  غ  و  ا ك،  ا  ، و د پ ل  چ  از  . ي در 

اي درك        ا   ت  �ش دراز  ز   و  ده و  ار      پ

ط  و  و  راه   . ي  داردروا

ف آن، در           ي در ا و    در  ن ا ا  ار در پ ا ورزي پ

ط ز ا ي  از  ده      در  . را ف    ار،    و  )  ورزي پ

ي  ي روش( د رگ    ،      � چ    و ا ع   ا   

ع  ات، چ    ك و  ل   دات در آن،  ،  زرا و     ز  ا ي  

اري  د      . داري و دا ان، ا و  ه،  ك، گ ا آب،  ن  ار از   ورزي پ در 

ک ا    ر  رد  ا و  ر  ک ا وا  ک  . ي  د و  

ژگ ط او ث    ت و    � د در  ت  ار، ث ورزي پ  .ي  

ي   و             ه از پ ره  ن    د� ا ن آذر ورزي ا خ  در ا  

ده هف   و و   ث        ي  ورزي،  ار از    پ ر  .  داري 

ن  رو  ا ا  ورزي ا خ  د  رف  ا     و  ورزي  ي    ا

ده ي  رگ ت  و  دارد   ورت    در     ا     . ي  اري  ي پ

ار        ث گ ا  اري و   ،   پ    ، ل ز    ر ا

ن  ا اري در ا  .پ

ل    ن  در  ن آذر �ت زرا ا ه  ر   ۹۳۹۳3ا   13۳0ح ز  

ن .ده ا ن آذر ن  از پ    ا ر         ا ات زرا و   ورزي و 
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ده   پ اوان  ع  دي، ا و ز  داراي  ط ا ا ظ    ، ورزي در   ا اري 

ا دارد ات  �ت اث ف  .  ن   ورزي،  3ا ا ي  و   3در آب  د در 

ود   ر را  در    ورزي  ات  ددر از   ص داده ا   وزارت ) ا

ورزي،  ن ، از   ا  ا ن(. 13۳0د  اي       ا ش آب و  در    و 

ران و در   و  ه    1ار ده  ش          گ ا  ، از آب و  ا و   د

، . ا  گ ه ح در ع ا  از  دره  .     1341ار ران   ي  ا   و    از    ار

ه ي  ودو ر  ه  پ وب  آن  ي ز  ا چ ، ) زد   را  ن  اري آذر  (.13۳1ا

ول    ت  � ر و ا د و ن  1  آ د در      د   ي و  خ ي 

ن ن  و  ن آذر اري       ر، ا دن  پ وت        .  ا  از 

ا         وت ن ا   ي ز در  خ   ، ط     ا د در  ي 

ري  ا        ن و  د ا د  در    ف  ان   ده و  در . ار ا 

وت د  ده و ف  خ در اي  و  ن ا       ي  ن  و  ن آذر

ن ظ  ه ا   ده و   وت    ي  ط  ا رد در  ن  اري  و ا ي پ

خ را   ي  دي و ، ا و ا ي ز  ر   . 

ص 1ول  اری ب از  ث ب پ نی م ق و  ن  ن آذرب ر، ا  ا ورزی در 

   

 ز زرا

 (ر)

  

 ز 

 (ر) 

ف   ار 

 د 

 (گ)

ي   خ  

 ز زرا

د در   ف   

ح  وا 

 (گ/ ر)

1 1۳000000 ر ۹ ۳1 ۳ ۳۳۳ 0000 ۹/0 1 

ن ۳۳ ۹۳۹۳3 131۳۹13 ا 81000 0/0 1 

 ۳3 1/0 ۹۳0000 04 10088۹ ا

 : ، ت  ورزي،  د   13۳0وزارت 

پ دي و  ر ف  ظ  د   از  اري      -ي رو  ا  در آن، پ

ن ا از    ورزي        ي   رو  اري  ،   خ پ ي ا

ار گ ر و   رد  دي و ز    .اا
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یق ح ی   پی

ه ا  از آن   ار ا  ورزي پ ع  ن  ا خ پ زادي  ت  ت  ان  

اي ا(138۳)� و   ي ،  يو  دي، ا  گ رد  ا  در 

�ن، از روش  اوان گ رك   دهو ا پ ده  زي ا ا  ي       . ا ر

رك،      ت   و ر  پ رد  ا آن در         ا ي در  گ

اي در رك ا ي اول او  ار پ ي  پ ران    . ر ز و  ،  ارز   (138۳) 

دا ن پ ز ن  ون ا ک   ث      . اان ا د   ر    در وا ا ارز گ 

�ق  آوردن  ار ا اي  پ ف و . د اي  ،    ا  ان ا     ارز 

ب ط  پ و  ي  ي  ر اي  ه ا ز ا   خ  ر،    . اي  اي ا ا 

ا  ه ا ( AHP)از روش    ده  ود  :  ا     از ا روش     . ا

ير از   1/4 اي   ک  ان در  ود      - داراي  ده و و  4رو  4 

اي ا ان   ق . گ  ا ر    ورزي  (13۳1) و  اري  ، در  پ

دا  ث  آن پ دي و زرا  ، ا ا ا ن از و   ي   .  در  رو 

ان و      از   و  ن از از   ن  ر د ن داده ا   چ ري  ي آ

د دارد وت  داري و ار  ورزي پ ل  ي و ر ا ده . رگ خ ر ز و  ده  (13۳1)پ ،  ا

ورزي و ر  اري  ل پ ن       راز  ورزي  اري  ا  ارز پ ، ا ا ي  ي 

ده رس  ن  ن. اخ ا ر  س   از روش  ار، ا وه پ رس   گ ن  ي ا

د ار  گ پ ار و  ژگ .  پ ار داراي و وه پ ، گ ع         در   از  

ژگ رز و ي   د ف  از   و  ده و  ن زرا  ار گ پ وه   .ي گ

رت گ ا  ر      رج از  اوا  : در  را و  ده از   (00) پ ،  ا

ک، را و        AHPروش  ورزي  ارگ س      ،    ي  ا و ر ا ا را در 

ده اري   د . اي پ س   ا    ا ک و   ورزي ارگ ي 

� از  را ا      10و  1۳   پ  .در  وپ      ،(00۹) نو   ئ ده از  آ  ا

ي چ در دوره د  ي وزن د (  ذ) ن  اري ا ( 1۳۳4 - 003)پ

دا ورزي   ر    از آن ا  . پ ار  ي دا و    /ي  پ در

ار ا ي در   پ ورزي  ي    و            . ا 

ات  از ز   آورد اث اري  دي و   روي پ ، ا  33را و  .ي ا

                                                           
        1.     Parra & Calatrava 
        2.     Xueping & Qian 
        3.     Kara & koneh        



 

 

 

ده از روش (008) ر   ا ح   اري ز  در  ف ارز و  پ   ،AHP  

دا ورزي و  پ اري  ل پ ده از  دي و و  ا ه ي ا ي  -ا وزن د و ر 

اري ز  را در     دا       ا  . ا ل  پ ي پژو  ا

 .ا

م ل م ضی/ م یق   سؤال ف ح  ي 

اد  .د  ي  ه ان ا    ازه  و    ا ي،  ا و    گ

ه   . ه    خ    ک  داراي ا و خ  داراي   پ

ت را ارائ   � ف ا   از ا ع  از  د،        و از  داده   

دي        ر،   )ي ا   ا اري و       (. 138۹ پ ان پ اي  

ري  دن  ز    ط،  ي      . ي  ا  از ورزي    ، د  ي 

ط  رو         ا ه  را    گ ل    . زد ،  و ز   د در 

ه   ورزي پ ان   ا ا           ار   دي،  د ا دل       ي 

ط ز  ا اد  و  از  ري، )ورزان و د ا خ  (.138ري و ا

اري   اي  د  خ  ي روش ارز پ   و ر      آ  رآ  ا  دارد، و

، از ي ، ي  خ دي  و ا ز  ار  ا  (138۹ ي، )ا  ا

گ. د  در  د   ا ار  رو ا د رت ا پ ار  ز  ش    پ

ي ي ان  ک  ک  اف    ظ  و  خ ،  خ  ا دي  ا  و ز  ا

ا   ي، )دارد  گ د    ي  ح  ر در(. 00۹زا ار    رو  ف  پ

ار  ز ،  ک ان  ا روش و ا اري  ي    آ    ي  س  در را پ

ازه(  و  ،)خ يا ري،  ري)د گ خ و (. 138و ا ي      پ از 

ازه ورزي، ا اري در  ي پ داگ اري پ  .ان   و ارز پ

چ  ر  از روش    روش   ،      ي ارز  اگ آوري ي  ي 

ه ، ا د در ز ارز  ا       ا ن وا و  ئ  گ   و   در ورودي د پ

ل و  و ده از دادهي  و    ا � رو ورزي   اري  ي  در ارز پ

ده از داده ز  ا را و د   ا داراي ي  ده و   ئ ؛  ر  -

د  ي  ر اي      راه.  در ز  را ، رو   ا دي، ر    ّ پ

ده  از داده ن،)ي  و  ا ي  روش(. 138ر  گ چ ي  گ

د ا در ب آن، ف و  ه   از گ  دارد ر خ  از د  ي گ  از  ا

ار ث د ي ر در آن   ر، ) گ ار  گ پ  (.13۹۹ا



 

 

 

ه ي از   ه اگ ا�ت ز ا  ي پ   ، ا پژو در را  :ي 

ک از .1 خا ، ي  دي ا اري  و ز ا   روي پ

؟ ي دار ث  ن ا   ورزي 

اردي را   . اري چ  ار   پ گ ي اث ر  د؟ ز 

 س روش

اري از روش    ن ارز         ر پ ان ر   ا ي چ     ي  گ

اري و ر اري پ ث  پ ا  ورزي را دارا ي  د    ي  د �ز    . ان 

ورزي ا ا   ک   اري  ان پ ر   در  ک     خ   ي 

ک  د  اري  دي، ا) در پ د ا ک  (  و اا د،  در   را   اد 

ورزي و          اري  ان پ اي   ا در ا   اري ارائ داد    را   پ

ه ا داده ده  ا ا ، از ر     .ي  و 

ي ز در     ت  � د ا ظ و ل    ي     ر       ر ي ا  

ه ا ده  ده ا ر گ اري   را پ اري و  ر  ارزش پ اري از  ان  . پ ر ا در 

ره ، چ ح  ي ز در  ت  � د ا ت      د  و � اري از  ا اي   پ

دآوري داده   .  ي گ ، در را د        در ا  ت  � ر و ا ، از آ    روش 

اي وزنپ اري پد  اي  و    ر ي پ رت  زو    

ا  ول  در   ر  �ز  ذ ا  داده.    ژو  از      ي  ز پ د 

خ ؛  گت  ه ا دآوري  ن،       اي  پ از    اي گ رد ا ري  ي  آ

 ، س و  ري   ن  در       ،   ن آذر ورزي ا ري و  ي آ

زي  13۳0ل  رد    ي   .و  ر

ي يل    ل يد دو ( (MCDM1ره  چ گ ي چ    ي   ّ   گ

(MODM2)4ل ي يو  ي   (MADM3)  چ گ   .MODM     ي گ

 ، ده و  روش چ  ا ض    ف   ن  چ  ر  ي   ي  ا   ر

اف و       MODM. ر  راه  را ارائ د اف و ار  ا ي  ا       

ي)  ان،  و ا ي   (.138۹زا

 

                                                           
1.   Multiple- Criteria Decision Making (MCDM) 
2.   Multiple- Objective Decision Making (MODM(        
3.   Multiple- Analysis Decision Making  (MADM)     



 

۹ 

 

ي چ    ي  گ ا  از روش  ر       روش  و    ا   

د دارد ر ده  ن    . گ اي ر ک و   ک روش  ي از  ي و  ر در  روش  گ

ده  اب ا ن          .د  ي ر اف، در را ي ا ب و او  گ خ اي ا  ، در ا 

ار ن ي پ ورزي  ده از روش  و  ادر  ز      در   AHPا،  ا  1دو 

ار  ر  درد   .گ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ات 1  ه م اح ت   م

     

ه و   زو          رت زو   ا    ا ا آ    در 

ده از ا  دد،   ا دد وزن     گ ک     . گ  ، ر   

رت را   (.1۳۳0، 1)د داده  1 زو  

 
اره در      رت د  ري  ا   زگ ل  ا   آ    ي  ا  از 

ا  د و   آ    ري  را   زگ ان  دن و    ان  ب و  

د وت  دن آن  دود  ار آن  از  . ل و  ن از آن دارد  وزن    1/0اگ  ه     ي داده 

ا و  ري  زگ ار گ  ي  ز رد  ه در .   ا  ا     AHPر  

خ ن  ر ت   (.1۳88، ) را دارادر  گ 

  

  وزن 

ري زگ ن   آز

دن   ا : 1ز 

ا   

ارز: ز  
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ا    MCDMي   روش  از  ا  ا    ( AHP)، روش  و   

ا ار  وزن   ه            روش ا س وزن  آ ا  را  و ارزش   گ 

ره  در (.  001و  1۳80، . )  دن و  وزن   ر  ا ي  در   گ آ  

د ا  ژه وزن. پ دار و ح   (ω)ي    ژه  ار و ه،    ()   -داده 

 :ار  ر را 

Aω=

 

ه ن ر  وزن ي   آن ارزش و ا د . ا  ن  ت در د ر

ب  خ -ن روش از .     رد ف   در رگ ک وزن ح و آگ ا

ت           دن را در   س  خ وز     ا د    ي 

وت زو   اي   ه ر  ه ا         اگ  .  در ا 

ب  اي     k  ارز اي    ؛  i   jا  ي        

دد  3رت را   :گ

 
ه  ارز  ر  د،    گ  در ارز اي  چ  چ و از آ       پ

گ و د د � ز ر پ  خ ي از و  در   گ چ  چ ير  گ

 و د   رج ا آن ا  در ذ   ده  از  و ارز ر  ا در. 

ار ک  ي از . د ا ز ي   ا ار    آ )  و چ اي ا ا

ارد را ن  يداده  ري  از  روش ا در .ا( ا  -در ذ     .د ا

ه در ا  و ز  ده  ه اي ا ره  ک ا  .ي 

ر ز      ورزي،   اري  ف پ  (z) دي ( S)و ا  ( E)، ا

ر ز      ر  ادي ز ا   د   ر  ک از ا  ه ا   در  گ 

  (  ، د  ،     ف   ، ، آ د آ  ، ي ز زرا خ  ،

ع  زرا وب و  ري، ر  دي (آ ر ا ر    )،  م  ک،   ، ر ات زرا د 

ک ورزان   دي، وا  ها  ، ل درون  ي دو ،  ا ر دد  دي آب،  وري ا

ون  ن   رو  ا ل و   ح ا ر ا   ( اي،  ،      )و  ا   ، ا



 

۳ 

 

ورزان از         �س ادي، آگ  ت،  ، ار ان    اري،  و پ ي  ي 

زش ار و آ ف ( ورزي پ ر   ن ا در ا   A  ه ان داده. 

 

 
 

اری  2 ب پ ات ارز ه م   ن ا ر 

، در گ اول    ن  ر ک  ن ا         ورزي  اري  ار  پ ي اث گ

ت     ده در  رد ا ي  ر ر و ز  ر   از  د   ب گ خ   و     ا

ار   ورزي پ ث   خ  ي  را دي      پ ، ا ر ز  ر در   

ب  خ دي   .و ا ا ي ز  و ا ر ا   ۳ر د    8ر و  ر  ز

 (.3ول)

دآوري داده    ي گ ، در را د و        در ا  ت  � ر و ا ، از آ    روش 

اري پد  اي وزن. پ  و   ر    ي پ رت  زو    

ه  ن  ر ا  و در   ول  در   ز و    ع   .آوري ط  

ده ا آ داده ار ا  .ا گ Expert Choice ز  ا

ی داده ح   ج و 

ري    ول  زگ ن  م  ر را  ک از      . د ي  زو 

ري ه  زگ م  ر  از   د  ده       1/0ي  زو    

دن  ر  يزگ ا ا گ آ    ر       .  در  ري    زگ ار   

ر 0۹/0ا   ار آن    ديو   ري م . ا( 04/0)ي ز  و ا زگ

ر  ه ا 0/0اي  وزن     . 

 

A 
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س 2ول  ت ری م زگ رخ  ک از مع ه زو   ی م

ري ر زگ  م 

 0/04 ز 

دي  0/04 ا

 0/0۹ ا

 

ار      ي           Expert Choice ا ر ر و ز  ک از  ، وزن  ت زو ده از   ا

خ را   ر . دا ه و وزن    د ت زو  گ ي  و     ي 

ر 3ول .    و زک از  ر و ز  ک از  را  وزن  و  

 . دن 

ص 3ول  صج ارزش وز    و ز 

ارزش وز  

 

 ( )ارزش وز ز 

 ز 

 ( )ارزش وز

 ز 

 
 

 

 
Z      
ز )

) 

 

 

 

 

44/0 

 

 

 

1 Z( د  (ف 

Z (ي ز زرا  (خ

3Z ( ف) 

4Z (د آ) 

Z (آ) 

Z (ري  ( آ

۹Z () 

8Z (وب زرا  (ر 

 ۳Z (ع  زرا) 

0/1۳ 

0/1۹ 

0/1۳ 

0/08 

0/0 3 

0/031 

0/14 

0/018 

0/08۳ 

0/14103 

0/113344 

0/14103 

0/0 4۹4 

0/01481 

0/01۳۳ 4 

0/0۳01 

0/011 ۳ 

0/0 ۹31 

 
 
 
 
E 
دي)  (ا

 

 

 

 

 

۹1/0 

1E (ات زرا  (د 

E (ک  (ر

3E (دي ر ا  (م 

4 E(    ک ورزان   ي  وا 

 (دو

E (دي آبه  (وري ا

E (ر  (دد 

۹E (ر ون  ل درون و   (اي ا

0/181 

0/13 

0/03۳ 

0/0 ۳ 

0/044 

0/33 

0/18 

0/08 

0/04۳0 1 

0/03 ۹۹ 

0/010 ۳ 

0/018 ۳۳ 

0/011۳ 4 

0/0 3143 

0/04۳3 

0/0 303 
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8E (ل  (ح ا

۳E (ن ا  ) 

0/03 0/00۳48 

 
 
 
 
S 
 (ا)

 

 

08/0 

1S (ا) 

S ( ا) 

3S (س� اري  و پ  (ي 

4S (   ان) 

S (ت  (ار

S (ادي) 

۹S (   ورزان از ي آگ 

ار  (ورزي پ

8S (زش  (آ

0/148 

0/1 8 

0/1۳8 

0/0 4 

0/038 

0/138 

0/ 

0/0 

0/01 8 

0/01088 

0/01 83 

0/00 04 

0/003 3 

0/011۹3 

0/0 

0/0 

ر ز    را در ارز     ن داد   ر  ر و ز  ک از  وزن  

ورزي دارد و ارزش وز آن  اري  دي  وزن         .   44/0پ ر ا ر،  پ از ا 

ر ا  وزن   ۹1/0 ي ا، در ر08/0و  ار دار   ي  دن ارزش   (. 3ول  )   �

ن ر ز   ده و          وز    رد   ئ ز    ه آن ا   د

ر دارد ي     ورزي را  د  . ا  �ت ز   از  ا   

دگ ك، آ ري از گ ي آب و  ه   و از  ر  د    ي ز . ي   

ده  ا ا        رد   ئ ا   ر ا   ا   دن ارزش وز  پ 

ورزي در پ دا  خ  ي را در  پ ان  �ت ا   .ا 

ح  وزن      در  ز  د و   در وا  ي  ر ، ز ي  ز  ر

وب زرا  وزن    1۳/0  ر ر  ر آ  وزن      018/0 ا را و ز و  ز

0 ورزي دار 3/0 اري  د ز  .   را در پ د و   ف  ن د    دي در   

ع  ورزي  و اري  دپ ر  وزن     . پ دد  ر  دي، ز ي  ا ر در  ز

ن  وزن      33/0  ا ر   اري     03/0 ا و ز   را در پ

ار    ورزي پ ا     د  ورزي دارد  ا  اه  دد آن  ي  و 

ورزان از  ر آگ  ، ز  ي  ا ر ار  وزن     و در  ز ورزي پ ي 

ر   وزن   0/ 0 ا و ز ورزي دارد  4/0 اري  .   را در پ

�ي ز  ورزان از ا  ان ا         ر آگ  چ  ار   ا   ورزي پ ي 

�س اري      زشآگ در  پ و و آ ث ي  ا  و   ي �ز ا

ورزي ا  اري   .را در پ
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دار  ر  1در  ه اوزن  ز  ،  دار . ن داده  ر ک از ز  اي   

ن  ورزي  اري  ر را در پ د و     . دوزن   ز  ف  ي  ر دار ز  در ا 

ح  وزن   00 و     وزن   14103/0در وا   را     4/0

ن ا دار ورزي  اري   .در ارز پ

 

ن ا :1دار ورزی  اری  ب پ ر در ارز مع  وزن  ز

یج ي بحث و   گی

ل  ده از  ي ا   دا و   ا ل  ع چ     در  ره از  ي چ ي  گ

 (MCDM)      ا   دا ا ي وا ا زي و   د ن   .   در ا 

ي چ ي  گ ده از روش  ن   و         (MADM) ا ده، ز ،  د  ا

ک ي   ا  ار د  ان  و زي    ئ   اري  و  ، در  ا

ار گ ا رد    .ا  

ورزي، از روش        اري  ث  پ خ  ي  ر ره     در ا      ي چ  گ

ده      ا ا آ    ل  ن ا از  اري  ث  پ ا  ر  ه  ا  . ر 

ت را   دي   ر ز    ، ا د  ر،      . د ا ر روش 

ب  ان ر   ورزي        اري  د آورد د،   در ا ارز پ  .و

ر ز   ، خ ي ا ر ر و ز ن داد در   ر ا             و 

ن ا ا  ورزي  اري    .ا را در پ

ي ز         ر ي ز          خ ،   و  ي  د ف  ي 

ز  ا ا  ل ا ده و از آ   در  ،     داراي  ا  ا اد  ا    

ات    وز اث اه ا  ا    د و    ف  ا  ف  ا اي د  ا  دار 
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دگ آب ي ز و آ خ   ، اد    غ ز ف  ز  از    . د ي ز

اي  يدر ا را ا ش  ي  ي آ      و �ز در  گ د ف  اري   ي پ

ه و  و  چ  دن  ، آ  وب زرا ، ر   .د  ودا

ا         ا  ا ده   � ن ا داراي ا  ن داد     در    

ط ز دا       و     ،   و   ش     در  گ

ا        ن زرا ا  ع گ ن ا داراي   ن     و   دد در ا  گ

ت  ت و  ي،   ، �ت  ت،  �ت،  ن زرا   ح و  اي گ در 

ن .   ر د دارد      ي   دو  ي ا ا وز  ر د  

،  و  ي ا ر ي   و       ي آن  ا   

ورزي  ا رو و  گ  ا  ز ددر  ا ار گ  . 
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