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ای  ن  گ ف  داخ  ب و   پ ؤ  ا ا  ارز 
ب  ده از روش ا ن  اس ک در  اص م و ارگ ، س ر  خ

  

و ، ا ا*    ، 

ه  چ

دا  ب و   پ ؤ  ا ا  ر ارز  ر فدر ا    ای  ن  ن  ا

ل �  ،  و ار ب  و  داز روش ا ده  ب  . ای ا ل ا در 

ر از روش ر ا  ده   وط ا ز از  پداده. ی  رد  ت  � ،   و ا ا ی 

   آوری ه ف 032ای از ی    روش  پژوپ ا و 

اد  ، ار پژو ن پ ا د و   32 رآز ز  رد   ن  در   م آز ای ا پ 

خ  و ی  ر  آن  47/2 آ ه، ا فاو.   آ ت  ن ی     ن 

،  1/44د   ل  ل ار و  7/10در  ل  را  1/12در  ان او در 

ده ب  د ا ژ. ااول  �ع از و ، ا ن درآ ا  ن داد   ل ر  ی   از 

اده، � د  در  د  ، و ،  ا   ز � ،  ا   ت  و ار

ل ار و  دارا  ب  دار  ا  .دارای ا  و 

ی م :ت  ل س ک، و ح داخ ارگ ، رهف  پ ب  -، روش ا
نی   .وط، اص
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ن و  ده در  ان    د ا ژه در ا �ت و م  در   د و  رو از 

ا ورزی،  ل ا ورزی و دو در  �ت  ن  ف  ای  ا  ی ا و 

�. ا درات  �ت  دن  آ   از  ، پ  ی  ا زار ان   ورزی ا ت 

د  ر ذا آ    دن ارزش  رداری، پ و  پ  ت ا ل  ژه از   اد  و رو 

ای  . ا ری  ز  دی ا  ی و ا  ، ورزی  از   ا -ی 

ده ا ، را �زم  ار  ان  از  . پ ورزی ار    ، ی در ا را

ار  ا  رد   اد   ون    ذا  و  اد  ای    ، ورزی 

(Sharma,2005.) 

ن در ز  ف  م آ و دا  ن  ان و ز م، از   ده از   ا

ر) ف( م 1در   دوره  ه ا   د هث   ن از    از 

م  ف  از   ت   از  ا و  ر  ا ا . ، ا د   و

م ون ف ات   ورزی ،  آ  از ا �ت  ب  ا  

ن ب و ز ات  ن و ا ه در  ریذب  ک ر آن،     ئ ی  دد، در  پ

ی  �ز    .  د م و  ف  دن  ود   ا در  ا  

زش�ت   ذا �زم ا   آ ف ،  ن و  دن   ه  ن و آ

ات  م آآ از  اد در  و ه  ده  از ا  ای ا ، ز را  ی  د  و 

د  ا  �ت    (.Mahmoudi et al,2009)ف 

ادر  �ت ار  د  ف  ق   د  ا ون از آ �ت ی روزا ی 

درا ا زار  ا ا و  ش را و  ز رو  ا ا   ن  �ت در   

ای  ر     ، و در  ا و اوا  ا ی،   از ا روش   ر

ا و  ز    ، ذ د  ورزان از ا   و   از   رد و 

ه وم  ر، د  وی  اوا  ا   و  ر   د  ا و ا در  ا  در 

دی �ت ار ا ن      و   ری از  د   Mahmoudi et)ر از 

al,2009.) 

د   ا  د، روزا  ذای  ی  دم   ا  دال  ا  ا  ا 

ف ه آ از  م د را  �ت  و  وز  ث  ت   � ،  در 

فه ای  �ت ای  د و   . دن ا  ات  اد   ا دوز  

                                                           
1Currency 
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ق . دد�  راً ا  ً اد  ا و  دی از  ار ز ً�  ا  د  -. اأ 

ع،   ،  ،  � م   د  ات  ش از ا  ، ب ر اغ، ا ل، ا ی پ و ا

گ   . ،   ،    � م    ات    از ا

ری ن و   (.Beedell,2000) ی   ن،    د 

ا از و ل ا     ندر   اد ز رز د  ت  ذا و  �ت  آور در 

ه  د ورزی را  ع  رن، ا  ورزی  ت  ا روش در    ی ار و 

ف. ا ن ر   ا  ل در ا ز  ی  ر �ت،   -ن از ا 

وش آ د   ا  ، ات ار ف. در راه  ع ا  �ت  ل  ن  د

� و  ا     ، و  � رو اد   �ت ار در راه ورود    ا  ،

زار آ ز و  ی دار و   � ده،   ی  �ت  ه   ا  ای  دارای 

ران، ) ا   (Rodriguez et al, 2007از  13 و 

ف ر  ، در او ن،  او و ر ر دی      ا

ان ا  ااران و  آن ا  . ر س پژو    ب و ا ا    ا

ای  ن  ف  دا  ن،  و  �تپ �وه  ار در  ا ر  و  را 

ف ارز  آن  �ت   ب ا  ؤ  آ و ا ی ، نا  و  و 

ار د پ رد   �ت را   ف ا   .ه 

ق ح  پ 

ران، )ی   13دی و  4) ، �ت ار  آن رو در رو  ئ   ،  از 

�ت را  ی آ  از  زارپ    ، ، ر و  آ ازه،  ا آ . ا  ا

ا و زف زات  ی  ه   ا زارپ ع   ، ع �ت ار ا

ار  ران)ت .دا ا  ادی  در ن ( Ngigi et al,2010)و (13،  و  ، ا

،  آن � ا ذا  ی    ر ظ  ز و  �ت  دی و   � ی 

ذا  �ت  ران، . )ی دارآ   ل �  (13 و  ده از  ،  ا

ف دا  ری از آ  پ ت  ای  �ع ن  ،  ا ار داد ر  رد   را 

ژ اد از و ری از آا ت  ه و  ات آی  د  و  د  اده را  و و  در 

ف دا  ا     پ دهاز  �ت   ای ا   . ان 

(Boccaletti & Nardella, 2000 )  د  ا ل � در   آورد  ده از    ا

ه فر دا  ،   پ ان ا ر   درآ و  ر ن  ذا و   �  آ  

�ت آ ،  ا  ( Wang & Sun, 2003. ) را  داردن   ل � ده از    ا
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،  و درآ پ أ ن و  ا  ی ر  اد ا ی   و   را  و 

فداار، را   دا  ذا ارری را    پ �ت  ای   ن 

ت.دار  (Schobesberger et al, 2007 ) اری ت ار  ادی    ن داد ا

اری  �ت را  ادی  ا  �،   ا �ت  و درآ  ی ، دارای 

. 

 رو و  اد

ده از  ب "در ا پژو  ا ف"1روش ا ر ، از  ا   از   ن  ای 

ب  د را ا رد   ل   ، ،  و ار ر  دی  ا  پ . ل پ

ا و ا و در ا   ب،  ذار  ا ا أ ، و : ی    ،

اده و  ر در  د  و   د  ، و ل، و   .... ا

اع  از   ب  ا ت را روش ا � ر   در   ی  ا

ری در ای ارزش  د،ت ا ن  ده   ه و ر  �ت   ذاری 

ر  �ت   ی   ده(. Hanley et al, 2001)رود زار ی د ا روش  ا د از  ر دن   

،  آن   د روش ژی ارز ا ص ا   ارزش   از و  ی 

دازد  ب(. Merino, 2005)�ی    ب   ا ن �وه  ا  روش ا   

م  ددر وا ا    ، ق د زاری  ی  � رد  ً در  رد  ی دارد  ا 

 (Louviere et al, 2000 .)ا  در ی ا از ا ن    روش ا ا  ا

ا  ارد را  د  ای  آن و زاری  دا    ان   پ ن   ا ا  و 

ا  زاری را   ی  � ای  اد   ( .Mazzanti, 2003) ا

ب  ب  ا ا  ا د ا س رو اد را ا ژان ی ا ی ان  از و

ل د  و  ری   ده از  ه  ا ع ا   ط   دی  د، پ زی 

ب ژای  در آن ا س و اد  ا �  دری ا رت ی  ل  ا  . دای از ا

ل � ا د( MNL0)ای    ض پ  ا ا در  .  زده  ای 

ب د را   از  ا دهی   ای ز و در     ت  ای از 

د دارد  اد و ری ا ان پ آ ودی از آ را   ان     اد    ،

د و   ط   را   ری)د ار د پ آ رج ( د   . از دا ا 

                                                           
Choice Experiment Method 

2 Multinominal Logit 
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ب     ر س ا  ب Iاز   ( U) ا ب  Ci را از  د ا ا

رت ز  داد،   .ان  

Uij=vij(zij, si)+eij                                                                                                                     (1)  

    Uij  ان  دو   راvij ژ رت  از و   zij  در

 j    ه ب  ژ Iا د  siی  و و ن  eijو   ات   ه  د

اد  ب ا ه  روی ا در  iای   uij>uikا ا . د( )،   

ب ل ا   ciی  ا ل ز  را  j آ iا ب     .دا

Pr (j/Ci)=pr(vij+eij>vik+eik)=pr(vij-vik>eik-eij)                                      (0)  

ز   ل  ق،   ا  �زم ا   ا  ا ا   ده از روا  در ا

د آ  ز  ر   د  ای . د ا  ض پ ا  ل  ، در    �ح ا  ا

ژ ا ارز ی    و ز  ری را در   �ل و  آ ا ا  

دن روا  . دارا ای وا  ان    ل ا  ری آن در  �ت آ ی  و ا

ب  ر ت،  ل ا ار دارد  ا ز   ا . ی  در  

ن  ل ز   : (Carlsson & Martinsson, 2001) دروا ا در  

Pr(j/Ci)=exp(vij)/ (3)                                                                                

وض پ  ت  ه در  ا  پ   ه  ؤا�ت پ س  ه را  ا د

 ، ن د ب   ی ا ا  ا ر ای   ب   ی  ا ان 

د پ د  اد  ه   (.Hanley et al, 1998)د

درل �  ا ده از روش  آورد ای  ا ل ز  ده از   :د  ا

log L= (7                                                               )             

ل ه در     ف ، یی ارائ  دا  ده ان   پ ن  ا

ل  ن ا  V1ا   و  V0 دد  در آنآورد  5از   by . د  را 

ژ    .ا درآ و  و

WTP= (5)                                                                                                                

  

 � ل ل  ه در  ائ ارائ  رت   د،  در آن  6ا     bcده 

ژ ا  .(Hanley et al, 2001) دان     ا  ا . ای  و

WTP= (6 )                                                                                                              
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ل ف،  و ار  در ا    دی   ن ان   پ

، آ را ا ای  د  ، در وا از روش رارائ      ده ی  وط ا ی 

، در ا  پ ن د ، دد دی اد . ی  را   او ی پ

د پ. د   3 ا از  ژ   ادی از و د داده     ه پ د، ا در د

ح   ژ  ای  و ول در    ا   ا  1د، در  ی  ر  از 

ه ا  .ه  داده 

ول  ی  . 1ج ر ه در روش رس وطاح   ی 

 ل                       

 

ز د  از    و 

 (ر )

ز د در     و 

 (ر )

د ف  و  ون 

 (ر ار)

ه ز رت   ز ن   م 

د آب  ک آ  و 

 ارد در  

ه ی    و   و 

 آ و 

ش  و   ودی   

ی    و 

 ش  و   و 

   و 

ذاب  ازه، ز و  ازه  و    ا  و ا

ازه  ان  ا

ده و   ن  ازه  ا

ار  ز 

م)   ) 1 ل 222 ل 05222 ر ل 75222 ر  ر

ای  د را  ت   ً

ی  ر     

   

 
ی    از دو  دا    ه، آن د از  ده  ل ا   )در 

ل ی ، (�ت و و ا ی در    زیان  ل    و   

ن  0ول .   دودو ط  آ را  ی   .دی  و 
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ول ط  آ.  2ج ی  ی  و   غ

ط     

  (x1) 
2 :   () 

1 :   

 �  (x2) ا  
 () د ا: 2

 دا : 1

ظ  ز   (x3) ا  
 () دا : 2

 دا : 1

ل  ی  ژ  �ع از و  (x4) ا
 () اردآ : 2

 داردآ : 1

 (Gender) 
 () زن: 2

 د: 1

ل   (Job)و ا

 () دار: 1

 ر: 0

 آزاد: 3

 (Edu)و  

ا و را: 1  () ا

ن و د: 0  د

 دا: 3

اده ص در  ری  د     د   (x5)و
ارد: 2 د   () و

د دارد: 1  و

ت داده   ل ره      ، ی پ ی  و  رد ( 5) و  

ده در ا  را  دا رت ز ارائ   :ان  

Log

 
(5) 

ی و ی   د. ا  I= 0، 3و   J=1و ( درآ)Income و ( ) Age در آن  

ول  ط  آن در  ه 0ی  ت  .اآ    ، ه و)ای  5    ن 

ه دن  ازه  ،  ا اردت در د  ا ذ  .(...و ، و � و    ا  

ت  اب  )ای  ، ، ورزش روزا دل   ف  ت،  ه و  ف 

دا ا...(و ان پ ا� از   �  نف ،  ا   ز   ای 

زی ز ا  ، آ  ای  ز  ز  ز و   ل ی  ، ...و در  ه 



 

 
 

ژ ن از و ان آ پ م  را از    د و  ری از  �ت  و  ی 

ت   ازه)  17  ،ی ا � دن  ر ، ا ی ز و در ن و  وت،  د    ...(ا

  . ه

ع  و  س  و روش از  دی و  ا ر ت  ه  ف در ز س     ا

ع . ا 1پ ن  .آر   -ا پژو  از   ، ری پژو  آ

رده ن     د ا ی  ای  .   ان  ل    از  

آورد  007 ،ود ی، از روش .   ای ی         

ده  ، پ. ا ار ا پژو د  از پژو ا د 7 ای  ه  :  ا  

ف ت   � ط  ا ط      4ن  ؤا�ت  ؤا�ت   ،5 

خ   و ی  �  41/2و  آ ط   ا   ا�ت  ی ،   و  آ

خ  ظ 45/2و �ت  ط   ا�ت  خ  5 ز  ،  و ی  و  42/2 و  آ

�ت    ت  ژ و  ط  آ از و خ  17ا�ت  و ی   3/2 و  آ

ار  5در    ر  رد  ت  ی.ای  ن از روا  ا 0ای ا ار  3و  ا

 ، رپژو ار روا  ای ازا ازه ا ده یا ره و  ا ده رد آ . 7KMO  ا

،  41/2  ا پژو ا یه آوری یپ ای KMO ار  پ  آ

ن از ه  ا ی   دا ادی از ا ه   ا  ی  رو وهپ 

ار  وت  رد  ر  ن پ. و آ اد 5ر آز  ، ار پژو  ن  52ا م آز ای ا پ 

خ  و ی  د و   آ ز  رد   ر  آن  47/2 در   ه، ا  آ

 . 

حث  ج و 

ژ 3ول  ن � و رد  را  ی  د  ه . دی    ا

ن،     ل   4/46ل و درآ  61/71را ز  .دار ر

 

 

 

 

                                                           
1.Survey research 
2.Face validity 
3.Content validity 
4.Kaiser-Meyer Olkin 
5.Reliability 



 

 
 

 

ول ژگ 3ج رد خ از و ص    ی 
 در     م 

  54 03 61/71 (ل) 

32-02    5/3 

72-31    4/31 

52-71    7/74 

 7/14    51 از 

ل)درآ  ار ر 1 522 4/46 (ده  22  

422-522    5/16 

22-421    /02 

1022-21    0/30 

1722-1021    6/1 

 12/    �1721 از 

�ت   - - - و 

ا   02/    و راا

ن  5/17    د و د

 5/3    دا

اده د  در    - - - و

د   3/3    و

د  1/16    م و

     

ف 7ول  اوا  آ  ز  ذا  را   از  �ت  ن   

ری   . دن    آ .   آ   دارد 1اوا   

ول . وا  7/3ن ف ف 7   ود  و   آ   ن 

ران)، ا در  ا    ر( 13،  و  أ   ، در  ه را   آ

. 

 

ول ف 4 ج ت  � اوا ا ع  ژگز ن از و مگ ت س ه و س ی  ا   و 
اوا اوا    در  در 

 1 11 3/51 3/51 

 0 126 2/76 3/4 

د  122 4/0 6 3 ز
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ن  ی    ن ا ،    0/3د     در  وا

ذ  � و  ا   24/3ا   ظ  ز  �ت  ن .  00/3و    در 

  ً ی     دارای    . ا

اوا  از او ز  �ت   -ف ( ،  و ار)ی 

ول  ه ا 5ن در  ن . ارائ  ،  1/44د    ل  ل  7/10در  در 

ل  را  1/12ار و  دهدر  ب  د ا  .اان او اول 

ول �ت 5 ج ی  اوا او  ع  ک)ز م و ارگ ف( ، س نس   گ
ل م او دوم او اول ع    او 

  در در در

 1/12 5/35 7/57 122 

 1/44 5/00 2 122 

 122 6/77 1/70 7/10 ار

ف دا  ؤ    پ ا  ر  ل ر � ای   این، 

ل ر. آورد  (5) ل  در ا  ه ا  وه پ در    در .ان 

ن ی   � ر ده ازش  ر ایر  Logو LR1 آن د  ا

likelihood ، ول ه 6 در  ره  درا داده  ه ن( LR) ، آ  دارید

ن ا ی.  ر ره ا ار. اlikelihood  log رود  ر  ارز ای  رد   آ

ه د ار. ا ل دن از  ، ر آن ر و ،ا د ا ای آ  ل 

اری -4 ، ؛دارد -5از  ،   س ا د  و دار ل ا ا  .ا ا

ا در 6ول  ل �  روش  آورد  ،   از  ل  ای    

�ت .  و ار ا ل و  ، و ا  ،  ، ی     ، س   ا

ف ب   ل ا داری  ا ات  ارا  & Boccaletti)ا در  ا  . ن 

Nardella, 2000 ) ران)و ف (13،  و  دا  ا ن    را در   پ

ده رارش  ، در    را از (Cranfield & Magusson, 2003)و (Wang & sun, 2003)ا

ذار  أ ا  ذا   �ت  ای  اد  دا ا    . ا دا در   پ

ز  ح    از ر ر آ چ  از  ف در  ، در ز  و  ی 

�ع ، ا ا �ت  و ار اد  د،  ا ا  ر  �ت د  ا

ی  �ت و پ ف ا  ن دا  در ز  � ا ی    د م و  ه 

ا  ا  �ع  ت  از  . و  ز ا ه     Cranfield)  آ

                                                           
 Llikelihood- ratio

1 
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&Magusson, 2003 ) ران، )و ت  . رد دا(  13 و     (Boccaletti 

& Nardella, 2000 ) و(Wang & sun, 2003 ) ت ا  دارن�  )  .د  

ران،  ف( 13و  ب  دن   ا أ  ا  ، ا در ا  ن را 

(Loureiro et al, 2002) و(Wang & sun, 2003 ) دا ذا    پ �ت  ای   را 

ده ارش  ن  أ . ا� از آ ن  ا ا د ا  ا  ز ت  دان او دار   

ی در ز  آ دار ، در    اده ا  د ،ی دار  پ  در 

ه  ی دار ذا    ذا د و   اد ب  ا  ا  ،. 

ول  ل در  س دس 6ج ب  ق  ا ی   غ ک از  ات     اث

 (3د)رار  (0د)ر   (1د )ر  
p-value  ا 

dy/dx 

p-value  ا 
dy/dx 

p-value  ا 
dy/dx 

   031/2 76/2- 6/2 231/2- 74/2 536/2 

�   ا  
**220 /2 7 1/2- **210/2 102/2 **225/2 341/2 

  ا   ز
*237/2 350/2- *200/2 136/2 *214/2 016/2 

ژ �ع از و ی  ا

 ل
135/2 336/2- *275/2 140/2 *204/2 167/2 

 1 2/2 00/2- 50/2 0 3/2- 170/2 511/2 

 145/2 006/2 635/2 73/2- 10/2 010/2- 

ی ر  -13/2 07/2 -06/2 054/2 726/2 76/2 دارای  

6 دارای  آزاد 6/2 5/2- 3 1/2 3 4/2 737/2 021/2 

ن و  �ت د دارای 

 د
312/2 3 2/2 164/2 1 5/2- 1 4/2 1 5/2- 

�ت دا  -130/2 412/2 -00/2 11/2 361/2 063/2 دارای 

ر د  و  د   و
**220/2 0 3/2- *203/2 112/2 *271/2 143/2 

 درآ
**222/2 742/2- **221/2 135/2 *233/2 335/2 

 Pseudo R2= 76/2  
LR chi2(28)= 317/135  

 Log likelihood= 111/4-  
Prob > chi2= 222/2  

 25/2داری در  *                   21/2داری در  ** 

ول ل  و 6    ل   و در دو  ای  درآ در  ، ا  

ل   ار  ای  ا ،  � وا ا ل  ا   ب  ل ا ، ا

ل  و ار    7/2  ب  ل ا ا  34/2و  10/2وا  و ا وا ا

ای  .  ی  داردا     . 
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ف د  ار ه  درآ  ؤ  ن  ب   ای  ا ا   و در   ا

�ت   �ت در وا . ا  �ت    � ا  ان    د  

ف ا درآ  �ت  آن،  ا ب ا  ل ا . د  ن، ا

(Yahaya, 2011)ه د  ا  ر ف ، در   دا  ر   ن ا    پ

ران، . )داری دارد را درآ آن  & Wang)و ( Boccaletti & Nardella, 2000)، (13 و 

sun, 2003 ) أ ه را   .   آ

�ع از و ری از آژا ت  ه و  ت  ر  در  و  ی  ر ،  از 

�ت ا ب و  ا  ف.ا ری از  مأ  ون  و  ی ز و  -ن 

ازه ان رد و دا ا �ت  ی ا  ژ  ن را از و ب  و از آی  ی 

ه و   در  آن  � ارف  ، آ  ه ا ده  د  از  ا .  از  و 

  (Dipeolu et al, 2009 ) و(Boccaletti & Nardella, 2000  ) ن د  ا  

ه دار ا  ت  رد  ت  در  � ن ا د . پ ذ  � و  ادی     ا

ئ ی  ت  ا  ه و  م   � را   ی  ر ی  ا و    ، دا

�ت دار د ا  .ف ا  ذ  � و  ادی    ر د ا ، در آن   د

ل   ب  �ت  و ار  اا ب  ل ا ( Yiridoe et al,2005). و ا

ف(Boxall, 2007)و  � در  ی  ر ن   ، ا  ؤ   آ آ ن را از  

ذا  ده�ت  ان  ص د. ا  ری  د     د  اده   أ  و ر 

ف ،  و   �ت  و ار ب  ان و . دار ان  ا از آ  

ا ز   ر  اد  ذا ود  و ی  اد ا ذا   �ت  ی دار و    ای 

ا   ، ی دار و  ه  ت  و ادهار ه و  اد،    پ ا ا ی 

ی دار اد    ص در . ری از   ری  اد   ل و ا ن ز ده  د د  و

ت   ران، )اده در   ذاری  و (Darby, 2006)و ( 13 و  أ داری  ، 

ن دادهرو دا   .ای   پ

اد،  آ و   ک در ا ظ  ز و    آب و  �ت  د  و

�  آن ده  د  در  و  آ از آ   ی   ا د  و 

ران،)ت  .ه  ادی  در آنن ( Ngigi et al,2010) و( 13 و   ، ا

ذا  �ت     ، � ا ظ  ز    .ی دارآ �ت 
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ف ا  آ  دات ز  ا ، پ ه از  ن از      آ

ری از  ف ا �ت  و  ی  و  در ز  و  د م و  ه 

 :د�ت ارائ 

ژ - دار  آ   و ب و    ا  و  �ت   ا ی 

ذای  در ر ص  ت و و  در  �ت،  د ف ا  و پ ی 

 .د

ز در     - �ت و   آ ب ا  �ت  ا دن   ا 

زش ، آ م    ا ز ف و  ا ی  در  زی 

ؤ �ت در    .ا در آ  

دار درآ - أ  و  ف    د  ب  و   در    ه  ا

فا  ه  �ت  �  از  ذا  و از    �ت  رد  ن در 

ری از آ ت   ه و  �ت و ارائ آن  ع  ای ا  را  دا  ، پ   ا

ر   ژای  ا ، و ر  درآ �ت  وا ه ا ف ا  ای   ا 

 .د

ن - رت  ار ری از آل و  �ت  و  ل    ی ی 

ده  د و ا ً ا �ت و  ای ا  ی   ر ی    ارد  و  ا

�ت در  یاز  �ت و ارائ ا  ای ا   �  .ی ی 

د  - �ت، پ ف ا  زارر در  زار و  أ  �ت و     د 

ر در پژو �ت  و ار در  زار  ز و  ه   رد ا  ی آ 

ا  .ر  
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ف. (13)،رپ. او  . ب. ، م .1 �ت ا    آ  ن   

�ت ،ذا  در   ان  ورزی ا د  � ا  .1345از، ص  .  دو

فه . (13)،. وم رپ. ،ا.، ب .0 دا ا  ن ی   پ

ه ری از آای  ت  ورزی ، در   و  د و    .74-05:76.ا
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